Svenskt Friluftsliv

Nyhetsbrev 1, mars 2009

Vilkommen pa politikerdebatt pa
Vildmarksmaiéssan

Tid: 13 mars kl. 10.30

Plats: Vildmarksmaissan, sal T3, Stockholmsmaissan
Moderator: Stefan Nystrom, Vice ordférande Svenskt Friluftsliv
och Generalsekreterare Sportfiskarna

Arrangor: Svenskt Friluftsliv och Vildmarksmassan
Debattdeltagare: En deltagare fran varje politiskt parti (sju
stycken)

Vilkommen till en politikerdebatt dar vi diskuterar framtidens
finansiering av det svenska friluftslivet.

Undersokning pa undersokning visar friluftslivets viarde. Det visar
sig bland annat att det svenska samhallet forlorar sex miljarder per
ar pa grund av att svenska folket ror pa sig for lite. De svenska
friluftsorganisationerna kan medverka till att minska den
kostnaden. Det lonar sig for samhillet om vi kan f& ut fler i
naturen. Fragor kontakta info@svensktfriluftsliv.se

Till vildmarksméssan

Nu startar Green Team 1

storre skala
Friluftsradet har beviljat medel for
arbetet med Green Team.

Green Team ar ett projekt for att fa
barn och ungdomar att uppticka
friluftsliv, natur och miljo. Lokala
friluftsorganisationer arbetar
gemensamt fram ett smorgéasbord av
friluftsaktiviteter som barn och
ungdomar far prova pa.

- P4 sa sitt kan barnen ga pa Green
Team en gang i veckan och prova
paddling, cykling, fiske och andra friluftsaktiviteter, berattar

Ulf Silvander, generalsekreterare, Svenskt Friluftsliv.

De ideella friluftsorganisationerna bidrar med ledare till just deras
aktivitet och kommunerna samordnar arbetet. Men arbetet kan se
lite olika ut i upplagg och vilka som ar samarbetspartners.

- Green Team ir ett bra satt att samarbeta med landets kommuner,
menar Ulf Silvander, generalsekreterare Svenskt Friluftsliv.

Just nu kors projektet i Jonkoping, men nu nir Svenskt Friluftsliv har

fatt finansiering kan verksamheten utokas till ménga fler kommuner.

Las mer pa www.svensktfriluftsliv.se, under Green Team.
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Proposition om strandskydd

lidmnad till riksdagen

Regeringen 6verlimnade den 18 februari
propositionen om ett férnyat strandskydd till
riksdagen.

I propositionen foreslds dndringar i flera lagar
och innebéar en 6kad samordning av
miljobalken, plan- och bygglagen.

Utgangspunkten ar att strandskyddet dven i
framtiden ska gélla i hela landet. Vissa
lattnader i strandskyddet kommer att kunna
ges i omraden for landsbygdsutveckling i
strandnéra lagen. Det dr kommunerna som far
ansvaret att redovisa vilka omréden som &r
aktuella.

Forslaget syftar till att 6ka det lokala och
regionala inflytandet 6ver strandskyddet.
Kommunerna foreslas fa huvudansvaret for att
prova fragor om upphavande av och dispens
fran strandskyddet. Samtidigt foreslés att
lansstyrelsens roll stirks genom att 6verprova
kommunala beslut om upphivanden och
dispenser. Lansstyrelserna fir dirmed
uppgiften att bevaka strandskyddets intressen
vid kommunal planldggning.

- Det dr positivt att regeringen ger
friluftsorganisationerna mojlighet att
overklaga strandskyddsdispenser, det ar négot
som vi har argumenterat for linge, siger Ulf
Silvander generalsekreterare Svenskt
Friluftsliv.

Andringarna foreslas trida i kraft den 1 juli
2009, utom vissa av bestimmelserna om
omréden for landsbygdsutveckling i
strandnéra lagen som foreslas trada i kraft den
1 februari 2010.

- Vi har forstéelse for att det finns ett behov av
enklare regler for byggande vid strander i
glesbygd. Vi tror i likhet med regeringen att det
finns omraden dar kommunerna bor fa ratten
att bestimma Gver strandskyddet i hogre
utstrackning dn idag. Det ar samtidigt
uppenbart att strandskyddet méste stérkas i
omraden med riksintressen for naturvard och
friluftsliv. Den nya lagstiftning kommer inte att
gynna friluftslivet eller ens méta de krav och
onskemal som regeringen har pa ett fornyat
strandskydd. Det finns en skillnad mellan den
politiska viljan och lagtexten, sidger

Ulf Silvander.

Lis mer

Idrottspropositionen léimnad till

riksdagen

I denna proposition foreslér regeringen att de
mal och syften med statens stod till idrotten
som beslutades 1999 ska galla ocksé i
fortsdttningen och utokas. Det nya innebar att
statsbidraget for barn och ungdomar ska
betalas till verksamhet som bedrivs ur ett
barnrittsperspektiv, samt att stod kan ges till
verksamhet som stirker idrottsutévares
internationella konkurrenskraft.

Regeringen foreslar ocksa att det bidrag, till
svensk idrott, som beriknas som en andel av
overskottet fran AB Svenska Spel och det
generella spelbidraget upphor och ersitts av ett
stabilt och forutsagbart forhgjt statsanslag.

I propositionen menar regeringen att a&ven
friluftsliv och oorganiserade motionsaktiviteter
utgor exempel pa verksamheter som kan stirka
den svenska befolkningens allménna
hélsotillstand. Ansvaret for att forverkliga
idrottspolitikens folkhédlsomal delas av staten,
kommunerna, idrottsrorelsen och de
organisationer som bedriver frilufts- och
fraimjandeverksamhet. Alla parter bor var for
sig och i samverkan skapa goda forutsattningar
for motionsaktiviteter for befolkningen.

- Svenskt Friluftsliv anser att det ar riktigt att
fortsdttningsvis ta bort kopplingen

mellan 6verskottet frin Svenska spel och
bidraget till idrotten. Vi delar regeringens
bedomning nir det giller friluftslivets
mojligheter att forbattra befolkningens
hilsotillstand och hoppas att regeringen ger
friluftslivet ett viasentligt hogre belopp under
kommande ar, sager Ulf Silvander
generalsekreterare Svenskt Friluftsliv.

Lis mer
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Politiker kliittrar pa Kebnekaise

I dagarna traffar friluftsorganisationer
riksdagspolitiker frén alla partier for att gora
dem medvetna om vilken nytta friluftsrorelsen
har for samhallet.

- For att visa vad
politikerna lovar och gor
for friluftslivet har vi
skapat friluftslivets
‘ virtuella Kebnekaise pa
Mer : — www.merfriluftsliv.nu
Tiluftsiy no dar politikerna klattrar.
‘ Ju mer de gor for
friluftslivet desto hogre
nar de pa Kebnekaise, berattar Ulf Silvander,
generalsekreterare Svenskt Friluftsliv.

Svenskt Friluftsliv driver under varen
kampanjen Mer friluftsliv — battre folkhilsa.
Malet ar att politikerna ska bidra till att 6ka det
statliga anslaget till friluftsorganisationerna i
budgeten 2011.

- Kampanjen handlar om att sidkerstéilla en
langsiktig 6verlevnad for friluftsorganisa-
tionerna. Ska friluftslivet fortsitta gora
samhaéllsnytta och bidra till en friskare
befolkning behovs en satsning pa frilufts-
organisationerna, sager Ulf Silvander.

Forskning visar att svenskarnas inaktivitet
kostar samhallet sex miljarder per &r. Det
handlar om sjukdomar som beror pa
stillasittande och stress, det handlar ocksa om
bortfall i produktionen nar minniskor ar sjuka.

- De svenska friluftsorganisationerna kan
medverka till att minska den kostnaden. Det
I6nar sig for samhaéllet om vi kan fé ut fler i
naturen. Svenskt Friluftslivs 21 medlems-
organisationer har nirmare tva miljoner
medlemskap som tillsammans bildar en av
Sveriges storsta folkrorelser — friluftslivet. Det
ar en harlig kraft! Men vi kan ge ménga fler
mojligheten till 6kat friluftsliv i framtiden, och
diarmed starkt folkhilsa, sdger Gunnar
Zettersten, ordforande i Svenskt Friluftsliv.

T i

Kampanjen

starker och legitimerar budskapen, bland
annat Magdalena Forsberg, flerfaldig
varldsmastare i skidskytte, André Prtic,
programledare Expedition Vildmark och Klas
Sandell, forskare vid forskningsprogrammet
Friluftsliv i forandring, Karlstads- och
Stockholms Universitet.

Hittills har kampanjen gétt 6ver forvantan.

- Jag ar synnerligen nojd med politikermo6tena
hittills. Det fullkomligt vimlar av klattrare mot
Kebnekaises topp, men ménga fler far plats, vi
vill gdrna ha fler bade lokal- och riksdags-
politiker, sdger Gunnar Zettersten.

Lis mer pd www.merfriluftsliv.nu

Breyv till miljoministern

Svenskt Friluftsliv har skickat en hemstillan
(ett brev med en uppmaning) till Regeringen/
Miljominister Andreas Carlgren om 6kning av
stodet till friluftsorganisationer. Detta dr en del
i det langsiktiga arbete Svenskt Friluftsliv
bedriver for att 6ka forstéelsen for friluftslivets
varde och behovet av ett 6kat anslag.

- Infor regeringens budgetarbete ar det viktigt
att ministern far del av vir syn att det ideella
arbetet behover ekonomiskt stod for att ge
manniskor mojlighet till friluftsliv och dairmed
folkhilsa, sdger Gunnar Zettersten, ordforande
for Svenskt Friluftsliv.

Lis mer

Friluftslivets ekonomiska virde 2

Svenskt Friluftsliv och turismforskningsinstitutet ETOUR har fatt
forskningsanslag beviljat frin Naturvardsverket for att mita friluftslivets
ekonomiska virden. 2008 gjorde Svenskt Friluftsliv och forskningsprogrammet
Friluftsliv i forandring en sammanstillning 6ver friluftslivets upplevda varden,
ekonomiska utgifter, ekonomisk omsittning samt bidrag.

- Nu gér vi vidare och med hjilp av en riksomfattande enkdtundersékning ska vi
under ett ars tid méta hur stora ekonomiska utgifter svenskarna har for sitt
friluftsliv, sdger Peter Fredman, professor pA ETOUR och forsknings-
programmet Friluftsliv i forandring.


http://www.svensktfriluftsliv.se/media/hemst_llan_milj_ministern.pdf

Det kommersiella friluftslivet

I boken "Det kommersiella friluftslivet” ligger
fokus p4 turistens syn pa naturismen. Dieter K
Miiller beskriver hur turistféretag och
destinationer arbetar for att fa ut sitt utbud pa
marknaden och till vilka turister de vander sig.

Miiller skriver bland annat att friluftslivet utan
tvekan dr pé vag att fordndras. En sdn
forandring ar friluftslivets kommersialisering.
Naturturismen ar ju ett kommersialiserat
friluftsliv och dr viktig for regional utveckling
inte minst eftersom den kan ge nya
arbetstillfallen. Darfor har forfattaren kartlagt
de regionala turistorganisationernas
webbsidor.

Las mer eller ladda ner boken

Vandrarguiden 2009

Svenska Gang- och Vandrarforbundet har givit
ut drets vandrarguide, 80 sidor spiackad med
information om vandringsarrangemang i hela
landet.

Lis mer

Nytt forskningsprogram om framtida skog i
Ett nytt forskningsprogram Future Forest har startat och Svenskt Friluftslivs N
generalsekreterare Ulf Silvander sitter i styrelsen. 3

- Klimatférandringen, globaliseringen och en allt storre konsumtion av energi
och révaror Okar efterfragan pa de skogliga resurserna. Utmaningen ar att fa
skogen att ricka till for manga olika behov. Att intensifiera skogsbruket for att
utvinna mer timmer, papper och energi och samtidigt sédkra biodiversitet,
rekreation och andra virden kommer att vara en nodvandighet. Det dr en
komplex uppgift som kraver svara beslut, siger Tomas Lundmark,

forskningsledare SLU.

Programmets mal ar att ta fram kunskap for att kunna utveckla hallbara strategier for skogsférvaltning

Universitetslektor i friluftsliv

sokes

Stockholms Universitet soker en lektor till
institutionen for utbildningsvetenskap med
inriktning mot friluftsliv och larande.

Lis mer

Stodjande miljoer for fysisk
aktivitet

Folkhilsoinstitutet har just givit ut en rapport
som handlar om den byggda miljons paverkan
pa ménniskors fysiska aktivitet. Vara staders
och landskaps utformning motverkar ofta
fysisk aktivitet och framjar en stillasittande
livsstil i befolkningen.

Den hir situationen bidrar till kroniska
sjukdomar och for tidig dod, bland annat
genom att 6ka risken for hjart- och
karlsjukdomar, typ 2-diabetes, hogt blodtryck,
overvikt och fetma samt mental ohélsa. En
okning av den fysiska aktiviteten tillhor de
atgiarder som skulle ha den storsta positiva
effekten pa svenska folkets halsa.

Lis mer

ey

ien framtid som kédnnetecknas av stor osidkerhet och férandring.

Lis mer

Fakta om Svenskt Friluftsliv (www.svensktfriluftsliv.se)

Svenskt Friluftsliv dr talesman for de ideella friluftsorganisationerna i Sverige. Svenskt Friluftsliv arbetar for att
bevara och utveckla forutsattningarna for ett aktivt friluftsliv och viarna allemansrétten. Mélet dr att méanniskor i
Sverige ska ha mojlighet att utova ett aktivt friluftsliv — idag och i framtiden.

Svenskt Friluftslivs alla medlemsorganisationer

Cykelframjandet, Friluftsfrimjandet, Riksforbundet Halsofrdmjandet, Riksforbundet Sveriges 4 H, Korpen Svenska
Motionsidrottsférbundet, Sveriges Sportfiske- och Fiskevardsférbund, Svenska Brukshundsklubben, Svenska Bétunionen,
Svenska Cykelsillskapet, Svenska Frisksportférbundet, Svenska Folksportforbundet, Svenska gang- och vandrarforbundet,
Svenska Jagareforbundet, Svenska Kennelklubben, Svenska Kanotférbunden, Svenska Klatterforbundet, Svenska
Kryssarklubben, Svenska Livraddningssillskapet, Svenska Orienteringsforbundet, Svenska Scoutrédet, Svenska

Turistféreningen.


http://www.nra-sweden.se/templates/NRA/NRAPage____8303.aspx
http://www.fhi.se/templates/Page____14030.aspx
http://www.friluftsforskning.se/forskning/nyheter/arkiv/nyrapportfranfriluftsliviforandring.5.5d09a8ae11df595f9ca80001660.html
http://www.su.se/pub/jsp/polopoly.jsp?d=11535&a=55027
http://www.gangsport.com/files/%7B3E0E970A-F1D0-4DD0-BDAA-CDCBC8E1A50C%7D.pdf

