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Forord

Svenskt Friluftsliv har genomfort en kunskapssammanstéllning kring ett Friluftslyft. Den baseras pé
de enkatsvar fran Svenskt Friluftslivs davarande 22 medlemsorganisationer och 6vriga 5 organisatio-
ner som beviljats medel fran friluftsanslaget for 2011. Enkiten utgar fran de &mnesfilt som finns i Re-
geringens proposition 2009/10:238 "Framtidens friluftsliv’ och som har baring mot Friluftsrérelsens
verksamheter. Samtliga tillfrigade utom tre forbund har inkommit med svar. Ett ytterligare forbund
har redovisat att man avstar fran att svara.

Rapporten inleds med en sammanfattning och forslag till atgarder for att ett Friluftslyft skall bli verk-
lighet. Forslagen baseras pa de asikter och forslag som organisationerna har framfort och riktar sig
dels till Riksdag/Regering och statliga och kommunala myndigheter dels till organisationerna.

Darefter redovisas de forutsattningar som géller for att bedriva friluftslividag och i framtiden med ut-
gangspunkt fran Regeringens proposition “Framtidens friluftsliv”, allemansratten och viss lagstiftning.
Direfter redovisas vad organisationerna framfort inom de fem arbetsfélt som enkitfrigorna kretsat
kring namligen hilsa, demokrati och jamstilldhet, integration, insatser for personer med funktions-
nedsiattning och vilka aktiviteter som ett 6kat anslag skulle kunna anvéndas till.



1. Sammanfattning och forslag

Rapporten visar vad friluftsrorelsen kan &dstadkomma for att uppfylla Riksdagens mal for friluftslivet
enligt propositionen “Framtidens friluftsliv’. Rapporten visar ocksd vad som krivs i termer av 6kade
medel och bittre skatteregler for att mojliggora detta och ge svenska folket béttre hilsa och 6kad till-
gang till friluftsomrdden m.m. Om ett 6kat anslag till 100MSEK skulle tillforas friluftsrorelsen i ett
forsta steg kan antalet aktivitetstimmar férvéntas 6ka med 0,5 — 50 miljoner beroende pé aktivitet och
malgrupp for aktiviteterna (medianviarde 1800000). Det angivna spannet ar mycket stort och baseras
pé de estimat som respektive organisation gjort. I vissa fall handlar det om nyanstallningar for att
kunna genomfora fler aktiviteter. I andra fall (de billigaste) dr det mojligt att nyttja befintliga
strukturer och ideellt engagerade medlemmar.

Idag

Enkétsvaren visar pé att organisationerna idag gor ett stort arbete for folkhilsan. Svenskt Friluftslivs
medlemsférbund, som samlar ndrmare 2 miljoner medlemmar varav ca 300 000 barn och ungdomar
anordnar ca. 48 miljoner aktivitetstimmar for sina medlemmar och 6ver 9 miljoner timmar for all-
ménheten. Dartill kommer de ca 1,6 miljoner timmar som de fem 6vriga organisationerna med sina
217 000 medlemmar ansvarar for. Av materialet framgér emellertid inte hur ménga deltagare som
samlas vid varje arrangemang. Har bor dock tilldggas att endast ca 20 % av befolkningen utévar sitt
friluftsliv genom organisationerna se bilaga 1.

Friluftslivets stora bredd och spannvidden av aktiviteter alltifran cykling, simning, klattring och skrid-
skodkning m.fl. till naturstudier innebér att flertalet kan fa sina intressen berikade genom att delta och
fa sin hélsa forbattrad.

Enkétsvaren visar ocksé att organisationerna medverkar i andra viktiga samhallsomraden framst nér
det géller demokrati och jamstélldhet, integration och insatser for funktionsnedsatta. Salunda finns
storleksordningen 9 500 lokala eller regionala foreningar med styrelser, dar, om man raknar med lagst
5 personer i varje styrelse, 6ver 45 000 personer far regelbunden traning i den svenska
demokratimodellen. Organisationerna haller enligt de inkomna svaren totalt 6ver 200 000
sammankomster/aktivitetstillfillen per ar, se bilaga 2. Genom deltagande i organisationernas
verksamheter och styrelsearbete formedlas kunskaper om hur praktisk demokrati fungerar i det
svenska samhallet.

Svaren visar ocksa att organisationerna medverkar i samhallets stravan att stadkomma storre
jamstalldhet, forbattrad integration och 6kade majligheter for funktionsnedsatta att pa sina egna
villkor delta i bl.a. friluftsliv.

Samtidigt kan konstateras att det dr forsta gdngen som denna typ av statistik har insamlats och att den
ar nagot osaker. Avsaknaden av statistik och tidsserier ar ett uppenbart problem inom friluftslivet
generellt.

Framtiden

Organisationerna har ambitioner att 6ka sina insatser for att forbattra forhallandena i samtliga
Amnesfilt. Overlag omvittnas att det som hindrar en expansion av insatserna ér bristen pa resurser
och kunskaper. Samhallsutvecklingen har lett till att det ar allt svarare att engagera och utbilda ledare
enbart pé ideell bas. Flera organisationer bromsas upp i brist pa majligheter att ge ledarna ersittning
for de insatser de gor efter ordinarie arbetstid for att lara ut olika friluftstekniker och hur man inom
allemansrittens ram utdvar friluftsliv. Organisationerna visar att kostnaderna for att 6ka insatserna
pendlar mellan 1,43 kronor och 143 kronor per timma beroende pa typen av aktivitet och behovet av
utrustning m.m. (medianvéarde ungefar 40 kronor per timma). Tilldggas bor att i manga fall handlar
det om instruktioner och utbildningar vilket pa sikt kommer att medfora att deltagarna kommer att
dgna sig at aktiviteten utan att det dr forknippat med ytterligare kostnader

Svaren pekar pa behovet att de olika forbunden skaffar sig 6kade kunskap om hur man i ett snabbt
foranderligt samhalle skall kunna attrahera nya medlemmar och behélla de nuvarande. Konkurrensen
med andra engagemang i samhéllet pekar pé att friluftsrorelsen méste visa att den &r nyttig bade for
den enskilde och for samhallet pa ett tydligare sétt dn hittills.



Friluftsrorelsen dr idag ett viktigt instrument for samhallet att uppnd framst folkhidlsomalen men
ocksa for att medverka i andra viktiga samhéllsfrégor.

For att f4 till stdnd det som efterstravas i Regeringens proposition - ett Friluftslyft — fordras 6kade
resurser. Svenskt Friluftsliv har i flera ar framfort att stodet till organisationerna bor hojas fran
nuvarande 28 miljoner kronor (2011) till 100 miljoner kronor. Ett sddant 6kat anslag skulle innebéra
att den samlade friluftsrorelsen skulle kunna f4 till stand ytterligare ett stort antal aktiviteter for att
forbattra folkhalsan.

Det skulle minska kostnaden for samhallet till f6ljd av medicinska skadeverkningar av fysisk
inaktivitet och kostnaden for inkomstbortfall. I den av Svenskt Friluftsliv ar 2006 framtagna rapporten
om fysisk inaktivitet redovisas kostnader pé tillsammans 6 miljarder kronor per &r. "Fysisk inaktivitet
— produktionsbortfall och sjukvardskostnader” (Bjorn Lindgren och Kristian Bolin).

Ett 6kat anslag skulle enligt Svenskt Friluftsliv mojliggora att de grupper som sarskilt omnamns i
propositionen namligen barn och ungdomar, invandrare och funktionsnedsatta skulle kunna fa storre
chans att utova friluftsliv och darmed forbattra sin hélsa. Sérskilda insatser bor ocksa goras for att
genusperspektivet alltid skall genomsyra organisationernas verksamheter.

Med okade resurser har organisationerna mojlighet till att leva upp till Regeringens maél for
friluftslivet ndmligen ”Alla méanniskor ska ha majlighet att f& naturupplevelser, vilbefinnande, social
gemenskap och 6kad kunskap om natur och milj6”.

Forslag

Ekonomi
Svenskt Friluftsliv foreslar darfor att anslaget statsbidrag till friluftsorganisationer hojs till 100
miljoner kronor arligen.

Svenskt Friluftsliv foreslar att det inom det 6kade anslaget skall finnas prioriteringar som ar
langsiktiga och som syftar till att;

o forbattra jamstilldheten inom friluftsrorelsen,

¢ fa fler funktionsnedsatta att utéva friluftsliv pa sina egna villkor,

¢ tillse att integrationsaspekter ingér i friluftsrorelsens alla aktiviteter och

e tillse att fler barn och ungdomar far mojlighet att bedriva friluftsliv.

Svenskt Friluftsliv foreslar att friluftslivets organisationer likstills med idrottsorganisationer nér det
giller all form av beskattning och bidrag samt att Socialavgiftslagen dndras sa att alla friluftsorgani-
sationer skall atnjuta samma behandling som Riksidrottsforbundets medlemmar.

Svenskt Friluftsliv foreslér att det kommunala aktivitetsstodet till ungdomsverksamhet skall kunna ges
till alla organisationer oberoende av anslutning till Riksidrottsforbundet.

Forutsdttningar

Allemansritten ar den bas pa vilken friluftsrorelsen bygger merparten av sin utomhusverksamhet.
Svenskt Friluftsliv anser att allemansrétten skall bibehéllas som en sedvaneritt. Att skapa en
allemansrittslag skulle medfora tillkomsten av en omfattande regelbok och resultera i begransningar
for alla.

Svenskt Friluftsliv foreslar att medel tillfors for att en Allemansrattsombudsman (AlmO) skall kunna
tillsattas hos Svenskt Friluftsliv for att bevaka att varken statliga eller kommunala férvaltningar och
heller inte markégare inskrénker allemansrétten mer dn vad som krévs for att virna om naturen.
AlmO skulle ocksa kunna ge st6d at lokala organisationer i deras arbete med t.ex. strandskyddsfragor.

Svenskt Friluftsliv foreslar att Naturvardsverket avsétter storre resurser for att ta fram lattillginglig
information om allemansrétten frimst webbaserat utbildningsmaterial att anvindas for skolbruk och
av allménheten.

Svenskt Friluftsliv foreslar att alla medlemsorganisationer i Svenskt Friluftsliv skapar 6kade kontakter
sinsemellan pa det lokala planet for att varna om allemansratten och sprida kunskap om den.
Mojligheten att 6verklaga beslut som innebér en inskréankning av allemansrétten bor utnyttjas.



Svenskt Friluftsliv anser att ett hallbart friluftsliv och naturvérden kan samexistera. Ibland upplevs att
naturreservat bildas enbart for att skydda naturen fran manniskan och inte for manniskan. Svenskt
Friluftsliv vill darfor understryka vikten av att Regeringens uppdrag till Naturvardsverket om en
genomgéng av ordningsforeskrifterna i skyddade omraden skyndsamt genomfors.

Svenskt Friluftsliv foreslar att medlemsorganisationer i Svenskt Friluftsliv via sina lokalorganisationer
bevakar strandskyddets utveckling och paverkar kommunernas planering, s att allemansrattsligt
tillgdngliga strander inte blockeras av bebyggelse eller av andra verksamheter.

Svenskt Friluftsliv foreslar att medlemsorganisationer i Svenskt Friluftsliv via sina lokalforeningar
engagerar sig i den kommunala planeringen si att fler tatortsniara gronomréaden sikerstalls sarskilt i
anslutning till férskolor och skolor.

Svenskt Friluftsliv foreslar att Trafiklagstiftningen anpassas for att 6ka framkomligheten for cyklister.

Kunskapsinhdamtning
Svenskt Friluftsliv foreslar att ett projekt tillskapas for att 6ka kunskapen om hur man kan né ut till

invandrare, till ungdom mellan 16 - 25 ar och till personer med funktionsnedsattning.

Svenskt Friluftsliv foreslar att forbunden prioriterar ledarutbildning f6r att kunna marknadsfora sina
verksamheter och inspirera flera till att delta i olika aktiviteter och for att bibehalla de som redan &ar
engagerade och for att kunna bredda sig till flera mélgrupper 4n de traditionella.

Svenskt Friluftsliv foreslar att medel avsitts for att ta fram battre statistik inom friluftslivet. Ansvarig
myndighet i detta fall bor vara Naturvardsverket.

Hialsa
Svenskt Friluftsliv anser att Fysisk aktivitet pa4 Recept ar en metod som i 6kad
omfattning bor tillimpas i hela landet och salunda forskrivas inom alla landstingsomraden.

Demokrati och Jamstiilldhet

Svenskt Friluftsliv slar fast att Friluftsliv for alla innebér att samhaéllet och friluftsrorelsen maste tillse
att jamstalldhet ingar i den 16pande friluftsverksamheten. Parallellt hirmed kan det behovas riktade
insatser for att atgirda de brister pa jamstélldhet som fortfarande forekommer inom ménga omréden.

Svenskt Friluftsliv foreslar att det inom det 6kade anslaget skall finnas prioriteringar som ar
langsiktiga och som syftar till att;

Inom ramen for ett 6kat anslag med prioriterade omraden som demokrati, jamstilldhet, integration
och funktionsnedsittning kommer Svenskt Friluftsliv att fortsatta utveckla jamstalldhetsarbetet och
verka for att personer med olika etnisk, religios och kulturell bakgrund skall kunna delta i fri-
luftsrorelsens olika aktiviteter. Vidare foreslar Svenskt Friluftsliv att alla medlemsorganisationer
upprattar jamstalldhetsplaner och ser 6ver sina stadgar, sa att det slas fast att alla har lika varde.

Integration
Den stora gruppen svenskar som &r utlandsfodda, eller som har foraldrar som ar det, utgor idag en

ansenlig del av befolkningen. Fér manga framstér den svenska naturen som svértillgéanglig och
obekant. Tillgangen till en rik natur och utévande av friluftsliv ar dock en viktig del av den svenska
vélfarden och kulturen.

Inom ramen for ett 6kat anslag med att forbattra demokrati, jaimstélldhet, integration och
funktionsnedsittning som prioriterade omraden foreslar Svenskt Friluftsliv att ett centralt
informationsmaterial tas fram pa olika invandrarsprak om hur den ideella friluftsrorelsen fungerar.

Funktionsnedsdttning

Svenskt Friluftslivs vision ”Friluftsliv for alla” innebér att samhéllet maste utformas si att alla pa sina
egna villkor har mdjlighet att dgna sig at friluftsliv. Svenskt Friluftsliv anser att man i forsta hand skall
integrera funktionshindrade i den ordinarie verksamheten, men att det dessutom kravs sarskilda
insatser.




Inom ramen for ett 6kat anslag med att forbattra demokrati, jaimstélldhet, integration och
funktionsnedsittning som prioriterade omraden foreslar Svenskt Friluftsliv att férbunden 6kar sina
insatser for att underlitta for funktionsnedsatta att delta i friluftslivet.



2. Forutsattningar

I redovisningen lyfts inledningsvis fram négra av de férutsiattningar som sambhillet stéller upp for att
ett gott friluftsliv skall kunna genomforas namligen Regeringens friluftsproposition, allemansrétten,
vissa bestimmelser i Miljobalken samt nagra andra lagrum.

2.1. Framtidens friluftsliv - Regeringens proposition 2009/2010:238
Antagen av Riksdagen 1 december 2010 (protokoll 2010/11:25 § 19).

Regeringens slar fast att "Friluftsliv ar ett allmént intresse. Forutsattningen for friluftsliv ar tillgang till
naturmiljéer. Hansyn behover darfor tas till friluftslivets behov av tillgang till attraktiva naturmiljoer
vid samhallsplanering och markanvandning. Friluftsliv bér uppmuntras eftersom det bl.a. har stor
betydelse for folkhilsan genom den fysiska aktivitet som det erbjuder. Aven andra positiva
hélsoeffekter av fysiologisk, psykisk och social karaktar kan konstateras.”

Regeringen betonar “vikten av att friluftsorganisationerna fortsitter att verka i nya och gamla former
och att det 4ven framover finns en méngfald av friluftsverksamheter som &r lattillgangliga for alla
grupper i samhallet”.

Regeringen anser ocksa att “en politik som ger goda forutsattningar for ett rikt friluftsliv gynnar
samhaéllet pA manga sitt. Det ar angeléget att tydliggora friluftslivet som samhéllsintresse och relatera
det till andra samhallsnyttor vid sidan av naturvarden, sdsom folkhilsa, pedagogik, regional tillvaxt
och landsbygdsutveckling”.

Regeringen avser att “samverka med organisationerna pé friluftsomradet i enlighet med de principer
och atgérder som redovisas i 6verenskommelsen med idéburna organisationer inom det sociala
omrédet och integrationsomradet”.

Regeringens bedomning ar att ”Sveriges natur ar en tillgdng for alla manniskor och tillganglig enligt
allemansratten. Friluftsliv och vistelse i naturen kan ut6vas av alla oavsett alder och bakgrund. Det ar
sarskilt viktigt att underlatta tillgéngligheten for dem med sérskilda behov. Det &r ett ansvar for saval
stat och kommun som friluftslivets organisationer att inom sina verksamheter forbattra
tillgéngligheten till naturen och mojligheten att utova friluftsliv for alla grupper av méanniskor pa ett
héllbart satt. Detta kan ske exempelvis genom planering, fysiska dtgarder, information och
kunskapsspridning inom friluftsorganisationernas verksamhet.”

Regeringens foresldr att "Malet for friluftslivspolitiken ar att stodja ménniskors majligheter att vistas
inaturen och utova friluftsliv dar allemansratten ar en grund for friluftslivet. Alla manniskor ska ha
majlighet att f& naturupplevelser, vilbefinnande, social gemenskap och 6kad kunskap om natur och
miljo.

Friluftslivsmalet innebéar enligt regeringen att
— naturen r tillgénglig for alla,
— personligt och ideellt engagemang stér i centrum,
— allemansréatten varnas,
— det hallbara brukandet tar hansyn till friluftslivets behov,
— kommunernas ansvar for den tatortsnara naturen ar starkt,
— friluftslivet bidrar till landsbygdsutveckling och regional tillvaxt,
— skyddade omraden ér en tillgéng for friluftslivet,
— friluftslivet har en given roll i skolans arbete,
— fysisk aktivitet och avkoppling starker folkhélsan, och
— beslut om friluftsliv fattas med god kunskap.

2.2. Allemansritten

I propositionen poéngteras att ”allemansratten ar en viktig grund f6r manniskors méjlighet att fritt
vistas i naturen. Naturvardsverket bor ges ett uttryckligt ansvar att virna och fraimja allemansrétten
genom vigledning, kunskapsspridning, samordning och samverkan med andra myndigheter och
foreningslivet.”



Vidare ségs, att det inte bara ar myndigheter och kommuner som har ansvar for information om
allemansratten. Aven foreningslivet genomfor utbildning och lamnar information om allemansratten.

Idag

Flertalet av organisationerna framfor att allemansritten &r en forutséttning for deras
utomhusaktiviteter och &tskilliga uttalar att de pa olika sétt virnar om allemansratten. Manga tar fram
eget material kring allemansratten for de aktiviteter som ar specifika for forbundet ifraga exempelvis
klattring, orientering eller cykling. En del utnyttjar och hanvisar till Naturvardsverkets trycksaker och
hemsida och nagra har lagt in material p& sina egna hemsidor. Flera tar fram egna affischer och
skyltar.

Flertalet sprider information om allemansratten framst till sina egna medlemmar men nagra ocks4 till
allmanheten. En organisation har riktad verksamhet for invandrare om allemansrattens innebord,
medan tre organisationer sager sig inte arbeta specifikt med allemansratten.

Atskilliga behandlar allemansritten vid olika interna utbildningar, i sina forbundstidningar och genom
deltagande i seminarier, debatter och artiklar.

Hot

Négra av forbunden befarar att da allt fler ungdomar véxer upp i stadsmiljo minskar intresset for
naturen och i forlangningen mojligheten att vistas i skog och mark. Det kan i sin tur medfora att
allemansritten kanske inte kommer att ses som en viktig friga av framtida beslutsfattare. Kunskapen
om allemansratten anses av ndgra ha minskat.

En annan faktor som paverkar tillgdngen till de allemansrattsliga omradena ar fortatningen av
tatorterna. Sma skogspartier, som av barn tidigare flitigt anvints for lek, bebyggs med nya bostider.
Det finns kanske ingen nirnatur kvar dar man kan ut6va allemansritten, nir den titortsnira skogen
reduceras alltfor mycket.

Missbruk av allemansratten kan minska acceptansen for allemansratten hos allmanheten och
markagarna. Konflikter mellan olika friluftsutévare tas upp av nigra forbund exempelvis ridverk-
samhet i friluftsomréden, frispringande hundar och cyklister pa vandringsleder.

Det 6kade trycket pa att utnyttja naturen kommersiellt till exempel genom naturturism, barplockning
och att ta betalt for att 8ka i skidspar och liknande beskrivs av flera organisationer som en
inskrankning av allemansratten.

Framtiden

For att allemansrétten inte skall urholkas eller forsvagas krévs enligt flera forbund att informationen
om allemansréttens villkor méste intensifieras, breddas och fordjupas. Flera organisationer arbetar
ocksa med att fornya sitt eget utbud av information.

Webbaserat utbildningsmaterial haller salunda p4 att tas fram av Friluftsfraimjandet, som ocksa
efterlyser ett enhetligt utbildningsmaterial for grundskolan.

Klatterforbundet planerar att 6ka informationen genom att besoka samtliga lokala klatterklubbar och
redovisa hur klattring kan ske inom allemansrittens ram.

Orienteringsférbundet har anstéllt person for att sprida kunskap om allemansratten och ”den tolkning
som idag géller”.

STF har i langa tider agerat for att virna om allemansréatten och anser att de inskriankningar som kan
ske i allemansritten, ska nyttjas med forsiktighet. Foreningen tar ocksa ansvar for att kinnedomen om
allemansritten 6kar hos besokare pé sina anldggningar och deltagarna i olika aktiviteter.

Flera onskar att Svenskt Friluftsliv forstarker sina insatser for att sprida kunskap om allemansréatten
och att foreningen engagerar sig i 6verklagandeédrenden. Nagra organisationer vill ha samverkan med
andra for att kunna né ut till bredare grupper. Vikten av att den tatortsnira skogen bevaras framhalls
sé att manniskor far upp 6gonen for den natur som finns i deras nirhet.

Forslag
Svenskt Friluftsliv foreslar att en Allemansrattsombudsman (AImO) anstélls vid Svenskt Friluftslivs
kansli. AlmO skulle ge medlemsorganisationerna och allménheten en nod, dar praktisk information



om t.ex. olagliga avstdngningsforsok av striander, vigar och liknande skulle kunna samlas och enskilda
mal av principiellt betydelse skulle kunna drivas. AlmO skulle ocks& kunna ge st6d &t lokala
organisationer i deras arbete med strandskyddsfragor.

Svenskt Friluftsliv foreslar att Naturvirdsverket avsitter storre resurser for att ta fram l4ttillgangliga
redskap som erbjuder allemansritten pa ett attraktivt siatt kanske frimst webbaserat
utbildningsmaterial att anvandas for skolbruk och for allmanheten.

Svenskt Friluftsliv foreslar att alla medlemsorganisationer skapar 6kade kontakter sinsemellan pa det
lokala planet for att virna om allemansratten och sprida kunskap om den. Mgjligheten att 6verklaga
beslut som innebir en inskriankning av allemansritten bor utnyttjas.

Svenskt Friluftsliv anser att allemansratten skall bibehéllas som en sedvaneratt. Att skapa en
allemansrattslag skulle medfora tillkomsten av en omfattande regelbok och resultera i begransningar
for alla.

2.3. Miljobalken

Naturreservat

Statliga och kommunala myndigheter kan infora regleringar av olika slag som paverkar mojligheten att
nyttja allemansratten exempelvis inom naturreservat.

I propositionen sédgs bla. ”Allemansritten utgor grunden for allas vistelse i naturen. Allemansrétten
galler ocksé i skyddade naturomraden, men &r vanligtvis reglerad med ordningsforeskrifter enligt 7
kap. 30 § miljobalken. Vi anser att det ar viktigt att allemansréatten varnas ocksa inom naturskyddade
omraden. Det ar darfor angelaget att berérda myndigheter inte i onédan beslutar om regler som
paverkar allemansritten eller hindrar friluftslivet. Inskréankningar i allemansritten bor vara vl
motiverade utifrén syftet med omréadesskyddet. Ordningsfoéreskrifter i skyddade omréden kan ibland
vara omotiverat ingripande. Det finns i dag ingen samlad bild i dessa frigor. Vi 6verviger darfor att ge
Naturvardsverket i uppdrag att gora en genomgang av ordningsforeskrifter i skyddade omréaden och
lamna forslag till eventuella atgarder.”

Flertalet av organisationerna &r positiva till bildandet av naturreservat och ser dem som en tillgang for
friluftslivet. De ordningsforeskrifter som infors kan bade ses som hinder eller tillgéng for friluftslivet.

Foreskrifter kan stirka virdet av naturen i ett visst omrade framfor allt nar de kombineras med
atgarder som gor naturen mer tillgdnglig nar exempelvis leder, fageltorn och rastplatser tillskapas.
Flera organisationer rapporterar emellertid att det finns en mangd exempel pa lokala foreskrifter som
innebér omotiverade och sannolikt oreflekterade inskréankningar i méjligheterna till att nyttja
allemansritten. Det kan rora sig om att fa télta, elda, fiska, medfora hund eller anvianda klétterklippor.
Motiven for att infora de olika forbuden ar inte alltid redovisade.

Svenskt Friluftsliv anser att ett hallbart friluftsliv och naturvirden kan samexistera. Ibland upplevs att
naturreservat bildas enbart for att skydda naturen fran ménniskan och inte fér manniskan. Svenskt
Friluftsliv vill darfor understryka vikten av att Regeringens uppdrag till Naturvardsverket om en
genomgéang av ordningsforeskrifterna i skyddade omraden skyndsamt genomfors.

Strandskydd

De dndrade bestammelserna i Miljobalken kring strandskyddet oroar flera organisationer. Mer
vattennira bebyggelse inskranker allemansratten och hindrar méjligheten att nyttja strainderna. Man
befarar att exploateringstrycket pa framforallt titortsnira omraden, kommer att 6ka. Aven “otilldtna”
privatiseringar av strandmark genom uppforande av flaggstdnger, murade grillplatser etc. medfor att
tillgdngligheten minskar.

Flera organisationer anser att det ar utmairkt att friluftsorganisationer nu kan 6verklaga
strandskyddsbeslut, men flertalet har inte resurser for att bevaka fragan i tillrdcklig omfattning.

Ett par organisationer, framst STF och Naturskyddsforeningen har dock under 1ang tid agerat for att
varna om strandskyddet genom remissvar, skrivelser, artiklar och uppvaktningar. Nagra sager sig vilja
oka sitt engagemang om exploateringen av strinderna skulle komma att 6ka.
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Svenskt Friluftsliv uppmanar sina medlemsorganisationer att lokalt bevaka strandskyddets utveckling
och att paverka kommunernas planering, s att allemansréttsligt tillgdngliga strander inte blockeras av
bebyggelse eller av verksamheter.

2.4. Annan lagstiftning

Mojligheterna att utova friluftsliv i organiserad form péverkas forutom av allemansritten ocksé av en
rad lagstiftningar. Organisationerna har i sina enkatsvar framst berort Skattelagstiftningen inklusive
momsbestammelserna men ocks& Halsoskyddslagstiftningen, Miljobalken, Produktsékerhetslagen,
Sjotrafiklagstiftningen och Trafiksdkerhetslagstiftningen.

Har redovisas négra centrala frigestéllningar.

Flertalet organisationer anser att skattelagstiftningen och momsfrégan &r de storsta frégorna och
betonar att de ar svéra att f6lja med enbart ideella krafter. Bland annat framf6rs att momsdirektivet
oroar och att man hoppas pa minst en miljon kronor som omséttningsgrans for skattskyldigheten.
Forenklingar i deklarationsprocedurerna efterlyses ocksa, sa att man skulle kunna deklarera pa nétet
samt ett 6kat administrativt stod/organisationsstod.

Flera patalar den orattvisa som finns nar det giller regelverken for idrottsrorelsen kontra frilufts-
rorelsen. Socialavgiftslagen behover justeras dé olika regler géller for medlemsorganisationer i Svenskt
Friluftsliv och medlemsorganisationer i Riksidrottsférbundet. Vidare omnamns diskriminering av
friluftsorganisationer pa det kommunala planet, da aktivitetsstdd till ungdomsverksamhet ibland
enbart ges till RF-anslutna organisationer.

Cykelframjandet framfor att trafiklagstiftningen ar anpassad for att tillgodose bilars framkomlighet
och i mindre utstrackning till cyklisters. Cykelframjandet vill ocksa dndra skattelagstiftningen for att
uppmuntra ett hilsosamt cyklande.

Halsoskyddslagstiftningen bor enligt Friluftsframjandet, dndras sé att anldggningar som tillfalligt
serverar mat i samband med friluftsaktiviteter inte drabbas av samma krav som vanliga restauranger,
med orimliga kostnader som foljd.

Sjotrafikforordningen foreskriver regler pa insjotrafik som ar utformade for havstrafik, vilket medfor
problem for STF, nir skeppare engageras till batar i Norrbotten som trafikerar sj0ar i de inre
ledsystemen.

Svenskt Friluftsliv foreslar
att friluftslivets organisationer likstills med idrottsorganisationer nar det géller all form av
beskattning och bidrag,

att det kommunala aktivitetsstodet till ungdomsverksamhet skall kunna ges till alla organisationer
oberoende av anslutning till Riksidrottsférbundet,

att Socialavgiftslagen dndras sa att alla friluftsorganisationer skall atnjuta samma behandling som
Riksidrottsforbundets medlemmar,

att Trafiklagstiftningen anpassas for att 6ka framkomligheten for cyklister och
att aktiviteter for barn o - 7 ar uppmuntras och far samma forutsittningar till ekonomiskt stéd som for

barn Gver 8 ar. Den gransdragning som nu finns &r ej rimlig kopplat till friluftslivets ej
tavlingsinriktade verksambhet.
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3. Mal Halsa

I propositionen uttalas att "friluftslivet bidrar till saval fysisk aktivitet som upplevelser och
aterhdmtning och &ar ddrmed av stor betydelse for méanniskors hilsa och vilbefinnande. Friluftslivets
positiva hilsoeffekter har stor betydelse for svél den enskilda manniskan som samhallet i stort” och
dar sags ocksa att “friluftsliv har betydelse inte bara for vart fysiska vélbefinnande utan ocksé for var
mentala hélsa.”

Som maél anges att samhaillet bor "utformas s att det ger forutsattningar for en 6kad fysisk aktivitet for
hela befolkningen, mer fysisk aktivitet i forskola, skola och i anslutning till arbetet, mer fysisk aktivitet
under fritiden, och att dldre, langtidssjukskrivna och personer med funktionsnedsattning aktivt
erbjuds mojligheter till motion eller traning pa sina egna villkor”.

Den fysiska aktiviteten kan antingen bygga pa egenaktivitet, t.ex. i form av promenader eller
organiserade aktiviteter inom foreningslivet.

Idag - Barn/ungdomar

I propositionen uttalas att "barn och ungdomar bor inom forskolan och skolan ges goda mojligheter att
vistas utomhus sa att de far naturupplevelser och kunskap om naturen och vardet av att utéva
friluftsliv. Forskolan och skolan kan ha stor betydelse for att 6ka intresset for och kunskapen kring
friluftsliv och natur”.

Vidare framhalls att friluftslivets organisationer &r viktiga for barn och ungdomar. "Genom att vara
aktiva i en friluftsorganisation far de kunskaper, upplevelser och erfarenheter som de bar med sig hela
livet. Den barn- och ungdomsverksamhet som manga organisationer bedriver har mycket stor
betydelse for att ge nya generationer majlighet till naturkénsla och medvetenhet kring var livsmiljo.
Miénga natur- och friluftslivsorganisationer arrangerar aktiviteter som riktar sig dven till manniskor
som inte ar aktiva i nagon forening. Organisationerna har darmed en viktig roll i ett bredare
perspektiv”.

Samlat har organisationerna en omfattande och diversifierad verksamhet som riktar sig till barn och
ungdom. Har redovisas ndgra exempel som visar pa den bredd och pa det engagemang som finns inom
den samlade friluftsrorelsen.

Scoutradet betonar att barn- och ungdomar ar deras framsta malgrupp med program och verksamhet
for aldrarna 8 till 25 ar, medan det for Korpen ar ungdomar i aldern 16-25 ar som en prioriterad
malgrupp.

Dagligen gar 6ver 5 000 barn i Friluftsframjandets I Ur och Skurs forskolor/skolor och mer &n 1,5
miljoner barn har gatt i Skogsmulle. Mélgruppen ar i huvudsak barn fréan 4 till 7 ar, med den har svéart
att fa ekonomiskt stod.

Sportfiskarna har de senaste 4 &ren tagit ut ca 50 000 barn pa friluftsdagar i skolorna for praktiskt
fiske och vattenvardsarbete genom projektet KlassDraget. “Upp till 13” &r ett annat projekt dar
Sportfiskarna i samarbete med sportfiskebranschen och Unga Sportfiskare aktiverat 35 000
barn/ungdomar de senaste 3 dren. Over hela landet i allt fran flugbindning till utflyktsdagar med
aktivt sportfiske.

Jéagarforbundet arbetar brett med ungdomsverksamheten med syfte att i forsta hand sprida kunskap
om djur och natur for att 6ka forstaelsen och intresset for naturen och det vilda.

Flertalet av Orienteringsforbundets medlemsforeningar arbetar aktivt med barn och ungdomar genom
att erbjuda nyborjarverksambhet, fortsatt traning och satsning mot mer prestationsinriktad idrott.
Forutom den traditionella traningsverksamheten erbjuds dven social verksamhet for att stimulera
sammanhallning och gemenskap.

Botaniska foreningen ger ett antal ungdomar under 25 &r mojlighet delta i Botanikdagarna med
vistelse utomhus under botaniska exkursioner i ndgot av Sveriges landskap.

Ornitologerna har en ungdomskommitté SOFuk som leds av ungdomar upp till 21 &r och som bl.a.
arrangerar lagerverksamhet. Naturskyddsforeningen har en sirskild barn- och familjeverksamhet,
Natursnokarna och manga olika projekt med barn- och ungdomar som maélgrupp som t ex Skogen som
klassrum och ungdomsprojektet Schysst Sommar.

Filtbiologerna, som &dr en ungdomsorganisation av ungdomar for ungdomar, har inga "vuxna”
medlemmar 6ver 25 utan alla aktiviteter planeras och genomfors av personer mellan 14 — 25.
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Foreningen bedriver ocksa ndgot som kallas “mini — féltisar” for barn mellan 10 — 14 med ledarledda
aktiviteter.

Deltagare over 25 ar

Flera organisationer markerar att fysisk aktivitet for 6kad halsa ar av stor vikt for alla, men fokus for
dem é&r inriktat pa barn och ungdom. Variationen ar dock stor. Hos Féltbiologerna &r alla under 25 ar
medan Korpens mélgrupp ar storst for dem 6ver 25 ar liksom hos Klatterforbundet.

Friluftsframjandet har ambitionen att 6ka antalet aktivitetstimmar for samtliga mélgruppen men med
nuvarande resurser inriktas dock verksamheten mot barn och ungdomar med familjer.

Frén olika hall poangteras att aldersgruppen 20 - 35 ar den som ar svarast att né. Sarskilda insatser
kan kravas. Sa har exempelvis Halsoframjandet anlitat varldsmastaren i brottning Martin Lidberg for
att locka till sig nya ungdomar. Artister eller idrottsprofiler kan ocksé vara goda dragpléster.

Hinder

Sa gott som alla organisationer uppger att bristen pa ekonomiska resurser for att utbilda och anstalla
ledare, &r det fraimsta hindret for att kunna 6ka antalet aktivitetstimmar. Nagra framfor att det finns
ett stort intresse men att det géller att kombinera intresset med en rimlig stimulanserséttning till
ledarna. Skatte- och momslagstiftningen avseende ersattning/arvodering ar faktorer som hindrar
mojligheten till att fa flera intresserade att mot ersattning ata sig ledarskap. De flesta ledare inom
manga organisationer tycks prioritera foreningens karnverksamheter och ser svarigheter med att vidga
verksamheten till nya omréden, om man inte kan f& 6kade resurser.

Flera organisationer ar sjalvkritiska och uppger att de har svéarigheter med att na ut med sitt budskap
och attrahera nya grupper. Det kan ocksa vara svirigheter att hitta nya ledare med tid och
engagemang. Den 6kande konkurrensen om ménniskors tid och tendensen att inte vilja engagera sig
ideellt anser négra vara besvirande.

Nagra anser att man varit dalig p4 att informera politiker och skolledare om det utbud som finns.

Konkurrensen fran andra verksamheter och individualiseringen av fritidssektorn &ar ocksé faktorer
som inverkar pa mojligheterna att virva nya deltagare. Konkurrensen med andra aktiviteter i olika
lokaler medfor inte sillan att de ideella organisationerna konkurreras ut av mera penningstarka
organisationer. Konkurrensen om exempelvis bassénger eller traningsytor kan medfora att de éldre
ungdomarna missgynnas, d& de inte &r en prioriterat malgrupp i tilldelning av tid p4 kommunala
anlaggningar och lokaler.

Konkurrensen ar hard ocksd mellan ett fysiskt inaktivt datorintresse och ett aktivt fysiskt
friluftsintresse. Man betonar svarigheten att nd ungdomsgrupperna dé Sveriges foreningsliv allméant
brottas med féryngringen.

I storstdderna prioriteras inte barnvénliga l6sningar for att majliggora cykling till forskolor och skolor,
rapporterar Cykelfraimjandet, och p& landsbygden har byggandet av 2+1 vigar med vajerracken och
bristen pa parallellvagar omojliggjort barns cykling. Andra hinder for att kunna utveckla verksamheten
ar avsaknaden av cykeltransportmgjligheter pa allmanna fairdmedel.

Flera redovisar att skolor har mycket begransade medel att genomfo6ra lagerskolor och
utomhusaktiviteter trots att exempelvis Friluftsframjandet har méjlighet att ta hand om skolgrupper
till ringa erséttning, men 6vriga kringkostnader som resor &r ett hinder idag.

Sammanfattningsvis ar det bade ekonomin och bristen pa ledare som &r gransséattande for majligheten
att 6ka antalet nya medlemmar och ¢ka aktivitetsgraden.

Framtiden

Organisationerna har tillsamman ett stort antal forslag for att utoka barn - och ungdomsarbetet men
bromsas av bristen pa ekonomiska resurser for utbildning av ledare och for att ge ekonomisk
ersattning for ledarnas arbete.

Maénga organisationer framhaller att man har ambitionen att 6ka insatserna for att fa mer fysisk
aktivitet hos barn och ungdomar. Barn och ungdomsverksamhet &ar nyckeln till kontinuitet och séledes
finns en ambition att 6ka insatserna for dessa.
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Flera betonar att satsningen pd barn och ungdom &r av storsta vikt da de &r framtidens utovare av
friluftsliv och de som framét ska virna om miljon. Flera organisationer skulle kunna erbjuda
eftertraktade utflykter i trevliga milj6er for barn och ungdom, om det fanns ekonomiska och personella
resurser.

Med 6kade resurser tror Friluftsframjandet sig kunna markant 6ka antalet aktiva barn pa kort sikt, och
att inom en 5-drsperiod kunna dubblera antalet. "Med ett riktat verksamhetsstod om cirka 2-3
miljoner kronor under tre ars tid, i nara samverkan med skola, stat, och kommun, bedomer vi att
Friluftsframjandet skulle kunna 6ka antalet aktivitetstimmar med 3-5 miljoner timmar per ar.”

Sportfiskarna beraknar kostnaderna for en storsatsning till ca 7,5 Mkr./ar. Fordelat pa antalet
aktivitetstimmar skulle varje aktivitetstimme kosta ca 1,35 kr.

Orienteringsforbundet vill utbilda 2 018 nya trénare till &r 2018 for att dessa skall arbeta inom
lokalforeningarna.

Haélsoframjandet vill utka arbetet med de yngre arsgrupperna, men saknar ekonomiska resurser, da
skolor och forskolor inte kan bidra med pengar.

Klatterforbundet skulle vilja satsa pé ledarutveckling och ocksa forma de som idag endast klattrar
inomhus att prova pa utomhuskléttringen.

Naturskyddsforeningen lanserar en stor satsning pé att utveckla foreningens barnverksambhet,
Natursnokarna.

Samarbete forskola — skola

Manga organisationer redovisar att de sedan lang tid haft ett valutvecklat samarbete med bade
forskolan och skolan. Friluftsfrimjandet har utvecklat férskoleformen I Ur och Skur med stor
framgéng i manga kommuner, Naturskolorna anvands i stor utstrackning i skolans
utomhusverksamhet under ferier och lov.

Flera foreningar hjélper skolorna med undervisningsmaterial. Livraddningsséllskapet sdnder ut
material till samtliga i arsklasserna 1- 3, Botaniska foreningen tillhandahéller material till intresserade
skolor och orienteringsrorelsen tillhandahéller kartor och undervisningsmaterial som tagits fram i
samverkan med SISU Idrottsbocker.

Naturskyddsforeningen har ett vixande skolsamarbete med ett halvdussin olika projekt som Skogen
som klassrum, Rovdjur pa schemat, Klimatkampen och Schysst sommar och avsikten ar att faststalla
en ny skolstrategi. Foreningen samarbetar ocksa med skol- och utbildningsorganisationer genom att
medverka i fortbildning av larare.

Samarbetet kan emellertid stupa pa att foreningarnas ledare inte har mojlighet att vara lediga fran
arbetet for att mota skolans behov eller begransas av brist pé pengar, d& det kan behovas sarskilda
experter som leder olika projekt.

Kanotférbundet samarbetar lokalt med skolan s att alla ungdomar far paddla ett par ganger varje &r
kompletterat med dygnspaddlingar med 6vernattningar.

En del organisationer uppger dock att de har ringa verksamhet som riktar sig till skolan.

Annan samverkan

Flertalet har inte ndgot mera omfattande samarbete med idrottsrorelsen eller med andra
organisationer dven om det lokalt har och var finns samarbete med idrottsféreningar och andra
organisationer. De forbund som ocksé ar anslutna till Riksidrottsforbundet har givetvis ett intimt
samarbete med idrottsrorelsen.

Flera organisationer exempelvis Korpen, Sportfiskarna, Orienteringsforbundet och Friluftsfrimjandet
samverkar med olika landsting i arbetet med Fysisk aktivitet pa recept. Sportfiskarna skulle vilja
utveckla méjligheten att anvinda fiskeaktiviteter som hjilp och metod i sjukvarden och foreslar att en
projektledare anstélls pa heltid. Kostnaden ber#knas till ca 1,5 Mkr./ar.

Ett antal organisationer omnamner att de har samarbete med lokala kulturféreningar och med
hembygdsforeningar, naturskyddsforeningar, Svenska Kyrkan, m fl. Exempelvis genomforde
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Naturskyddsforeningen under 2009-2010 en gemensam turné med Riksteatern. Forestillningen
kallades Banankontakt med manus av Lasse Aberg och med musik av Janne Schaffer. Féreningen har
ocksé ett vixande samarbete med Studiefrimjandet bland annat med en hel del lokala kulturprogram,
foredrag, utflykter, utstallningar med mera.

Forslag

Svenskt Friluftsliv vill betona att for att kunna 16sa de ytterligare uppgifter som de ideella
organisationerna atar sig, maste forst och frimst en basfinansiering sikras sé att organisationerna kan
behélla och utveckla de administrativa funktionerna.

Svenskt Friluftsliv anser att Fysisk aktivitet pa Recept dr en metod som i 6kad
omfattning bor tillampas i hela landet och salunda forskrivas inom alla landsting.
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4. Mial Demokrati och jamstialldhet

Riksdagen har nyligen faststéllt nya mal for politiken for det civila samhallet (prop. 2009/10:55).
Villkoren for det civila samhillet som en central del av demokratin ska forbattras.

Regeringen avser att genom en aktiv folkrorelsepolitik bidra till att “stdrka den sociala ekonomin i
samhallet och till att utveckla, férdjupa och bredda demokratin” och uttalar att Foreningslivet ar en
viktig arena for sociala nétverk som kan bidra till storre 6ppenhet och motverka diskriminering.”
Regeringen avser att samverka med organisationerna pa friluftsomrédet i enlighet med de principer
och atgérder som redovisas i 6verenskommelsen med idéburna organisationer inom det sociala
omradet och integrationsomrédet.

Regeringen betonar ocksa i propositionen "Framtidens friluftsliv” féljande: Friluftsliv for alla innebar
“att samhallet och friluftsrorelsen ocksa maste tillse att jamstalldhet och integrationsaspekter ingar i
den l6pande friluftsverksamheten.” Vidare konstateras att “manga verksamheter inom friluftslivet
domineras fortfarande av mén”.

Idag - Demokrati

De ideella organisationerna medverkar i arbetet med att vidmakthélla och utveckla demokratin pa
flera siatt. Sammantaget finns minst 9 500 lokala och regionala styrelser, dar, om man riknar med
lagst 5 personer i varje styrelse, 6ver 45 000 personer far regelbunden traning i den svenska
demokratimodellen. Bilaga 2.

For ménga organisationer dr mélet att alla som engagerar sig i verksamheten ocksa skall veta hur man
kan péverka verksamhetens inriktning och genomférande. Organisationernas aktiviteter, kurser,
ledarutbildningar, moten och staimmor &r en viktig del i lirandet om demokrati och ger ocksa den
enskilde 6kat kunnande i det Iopande samhallsbyggandet samt breda och stora kontaktnat.

Foreningarna anvander ocksa sin kunskap for att padverka samhaéllsbyggandet framfor allt nar det
géller den fysiska planeringen. Genom kontakter med myndigheter ldr de sig hur argument skall
framforas och manga foreningar upplever att kommunala och statliga myndigheter har stort
fortroende for den expertis som finns inom organisationen ifraga. Lokalt &r méanga foreningar
remissinstans och stédjer och utvecklar darigenom det civila samhallet.

Flera av organisationernas ledare engagerar sig i samhéllsdebatten genom debattartiklar, foredrag och
uppvaktningar till beslutsfattare pa statlig och kommunal niva.

Idag - Jamstiilldhet

Flertalet organisationer menar att lika behandling oavsett kon, &lder, religion, etnicitet, handikapp och
sexuell laggning ar en sjalvklarhet i all deras verksamhet, men man har kommit olika langt. Over tid
kan man se en forandring till det battre men det finns fortfarande en del arbete kvar att géra, menade
man. Ménga verksamheter inom friluftslivet liksom inom idrotten domineras fortfarande av mén
exempelvis jakt och sportfiske. I barnverksamheten finns det fortfarande fler kvinnor 4n mén, medan
majoriteten av ledarna &r mén, nar det giller t.ex. 1angfardskridskor.

Flertalet organisationers stadgar innehaller texter om alla méanniskors lika virde och manga har en av
medlemmarna antagen jamstélldhetspolicy.

Manga organisationer framhaller att man stravar efter att f med bade kvinnor och mén i styrelser och
olika arbetsgrupper och betonar vikten av ett genusperspektiv inom alla verksamheter. Har négra
konkreta exempel:

Salunda satsar Sportfiskarna sedan ett par ar tillbaka pa att oka det kvinnliga medlemsantalet genom
bland annat ledarutbildningar, aktiviteter riktade till kvinnor och tjejer. Sportfiskarna arbetar ocksé
med att aktivt forebygga eventuella skillnader i forutsattningarna for att utfora fiskeaktiviteter.
Jéagareforbundet driver en omfattande satsning med genusperspektiv och har en anstélld person pa
halvtid for att stodja verksamheten. Cirka 25 % av de som avlagger Jagarexamensprovet ar idag
kvinnor.

Scouterna bedriver sedan lange ett mangfaldsarbete med syfte att majliggora for fler att delta i aktivt
friluftsliv och att utmana normer kring jamstalldhet, HBT - fragor, tillgdnglighet och integration i
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organisationen. 30 méngfaldsinspiratorer har utbildats, vilka haller workshops for att fa fler
scoutledare att vilja arbeta med normer och varderingar.

Andra redovisar dock att jamstéalldheten dnnu inte fullt ut omfattar funktionédrssidan, men att man har
tillskapat jamstélldhetsgrupper som ansvarar for att frigorna beaktas i det vardagliga arbetet. Nagra
har tagit fram utbildningsmaterial som ger lokala foreningar en mojlighet att arbeta med genusfragan.

Nagon organisation rapporterar att man har problem med att finna kvinnor som &r beredda att delta i
styrelsearbetet och en annan erkénner att man varit passiv och bara foljt lagstiftningen och arbetar
mer reaktivt an proaktivt.

Flera organisationer har haft speciella projekt med inriktning pa jamstalldhet och mangfald. Scouterna
och Svenskt Friluftsliv tog sédlunda initiativ till en samling med Svenskt Friluftslivs
medlemsorganisationer under varen 2007, for att fa fler friluftsorganisationer att arbeta med
mangfald.

Hinder

Flera organisationer papekar med emfas att man ej ser nagra hinder utan bara mojligheter. Den stora
majligheten ligger i den utveckling som kan bli ett resultat av att fler manniskor med olika bakgrund ar
med och engagerar sig i verksamheten. Det géller att i det 16pande arbetet att lyfta fram och prioritera
arbetet kring lika behandling.

Nagra organisationer podngterar att man mer ser till sjilva verksamheten, och inte till vilket kon som
leder verksamheten.

Framtiden

Manga organisationer har ambitionen att f flera att engagera sig oavsett kon, harkomst och sexuell
ldggning och nagon framfor uppfattningen att utékad verksamhet bidrar till ett mer jamlikt och
genusneutralt samhille.

Friluftsframjandet har beslutat att senast 2012 ha etablerat referensgrupper med kunskap om HBT,
invandrar- respektive funktionsnedséattningsfréagor for att anpassa féreningens utbud och
marknadsforing och ddrmed 6ka mangfalden och medlemstillviaxten.

Sportfiskarna skulle kunna anstilla en konsulent for kvinnors fiske till en kostnad pé ca 1 Mkr./ar. For
den summan skulle storleksordningen 20 000 kvinnor kunna fiska i fem dagar var eller 100 ooo
fiskedagar, eller motsvarande ca 500 000 aktivitetstimmar. Det skulle dd motsvara en kostnad pa ca 2
kr/aktivitetstimme.

Forslag

Svenskt Friluftsliv vill fastsla att Friluftsliv for alla innebér att samhillet och friluftsrorelsen méaste
tillse att jamstalldhet ingér i den 16pande friluftsverksamheten. Parallellt harmed kan det behovas
riktade insatser for att atgarda brister pa jamstalldhet.

Inom ramen for ett 6kat anslag med att forbattra demokrati, jaimstélldhet, integration och
funktionsnedsittning som prioriterade omréden foreslar Svenskt Friluftsliv att en bestdmd andel av
det ovan foreslagna 6kade anslaget skall inriktas pa langsiktiga verksamheter som syftar till att
forbattra jamstalldheten och méangfalden inom friluftsrérelsen.

Svenskt Friluftsliv foreslar att alla organisationer upprattar jamstalldhetsplaner och ser 6ver sina
stadgar, sé att det slas fast att alla har lika varde.



17

5. Mal — Integration

Malet for samhallets strategi for integration ar “lika rattigheter, skyldigheter och mojligheter for alla
oavsett etnisk och kulturell bakgrund”. Regeringens strategi for integration redovisas i skrivelsen
Egenmakt mot utanforskap (skr. 2008/09:24). Malet for strategin ar lika rattigheter, skyldigheter och
majligheter for alla oavsett etnisk och kulturell bakgrund.

I propositionen Framtidens friluftsliv betonas ”att naturupplevelser och friluftsliv 4r en tillgng och
mojlighet for alla och en viktig del av den svenska vilfarden och kulturen. Det handlar om att visa pa
de mojligheter som finns i Sverige och 6ka kunskapen och valmojligheterna. Inte minst viktigt ar att se
till att alla oavsett bakgrund far en grundkunskap om allemansrattens mojligheter och skyldigheter”.

Information, riktade aktiviteter och foreningslivets verksamheter framhélls som exempel pa hur
medvetenheten om naturens tillgénglighet kan 6ka for exempelvis invandrare.

Friluftsliv for alla innebér for friluftsrérelsen att tillse att integrationsaspekter ingér i den 16pande
friluftsverksamheten. Inte minst viktigt ar att se till att alla oavsett bakgrund far en grundkunskap om
allemansrattens mojligheter och skyldigheter.”

Idag

Flertalet av organisationerna &r positiva till att arbeta med integration for att som Friluftsframjandet
uttrycker det "bade for att det skulle berika var verksamhet och for att det ger oss sévil
tillvaxtpotential som storre folkhalsa och livsgladje.”

Nagra, exempelvis Frisksportforbundet, betonar vikten av att motarbeta oforstaelse, vilket leder till
radsla och misstanksamhet. Ménga av de aktiviteter som organisationerna driver anses vara lampliga
for att skapa kontakt mellan etniska svenskar och invandrare och ett sitt att hjdlpa invandrarna till en
béttre integration i samhallet exempelvis genom att lara sig cykla, simma eller paddla. Flera framfor
dock att de nya svenskarna i stor utstrackning ar fraimmande for friluftsliv och i stort sett okunniga om
var natur och allemansratten.

Nagra, Korpen och Orienteringsforbundet, ser invandrarna som en kommande mélgrupp. Att arbeta
mer malmedvetet med integration kan vara ett sitt att attrahera fler. Scouterna liksom
Naturskyddsforeningen har en stark ambition att medlemskaren ska spegla den mangfald som finns i
Sverige idag, men det ar 1angt till malet.

Flera organisationer ar sjalvkritiska och anser att de varit diliga pa att tillvarata och attrahera
personer fran andra kulturer. Andelen medlemmar med denna bakgrund &r néstintill obefintlig i dessa
foreningar eller som Faltbiologerna uttrycker sig: "For tillfallet har vi en relativt homogen
medlemsbas, dar det framst ingér vit medelklass.”

Nagra anger att de inte hittat ndgot bra sitt att arbeta med integration och andra uppger att det saknas
resurser och ledare for att kunna gora en god insats.

Projekt
Ungefar halften av organisationerna rapporterar att de har haft eller har projekt som riktar sig till
invandrare.

Sportfiskarna har under manga ar arbetat tillsammans med Jégareférbundet och Svenska
Brukshundklubben i ett multiprojekt, dar invandrarungdomar under en dag fatt prova pa olika
aktiviteter. I Stockholm bedriver Sportfiskarna tillsammans med andra organisationer en uppskattad
fiskeskola, Strémmens Sportfiske, med en hog andel invandrarungdomar och en ledare som sjilv har
utldndsk bakgrund.

Cykelframjandet haller kurser for att 1ara nyhitkomna vuxna att cykla och Jagareforbundet driver ett
projekt med syfte att stodja start av lokal verksamhet riktad till nya svenskar och ungdomar med
invandrarbakgrund.
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STF driver Tillsammansprojektet, vilket vinder sig till unga tjejer med invandrarbakgrund, i syfte att
skapa umgangesformer, bredda kontaktytor och kanske framst introducera dem till friluftsliv och den
svenska naturen.

Ornitologerna har lokalt samarbete mellan lokala foreningar och kommuner, dir medlemmar stéllt
upp som guider/naturvigledare och visat nya svenskar hur de ska komma ut i den lokala naturen, och
vad man far och inte far gora (allemansratten).

Naturskyddsforeningen driver flera projekt framfor allt Schysst sommar, Traineeprogrammet, dar
foreningen forsoker fd med personer med olika kulturella bakgrunder. Nu planeras en uppfoljare
Schysst vinter, som syftar till att skapa ett innanforskap bland unga t ex i Rosengérd, Malmé med
naturupplevelser och miljoengagemang.

Hinder

Flertalet organisationer ar positiva till att utoka sitt integrationsarbete. Viljan och engagemanget finns
men det saknas pengar. Svirigheterna ligger framst i resursbrist, avsaknad av riktad ledarutbildning
och att identifiera samt knyta band till de tinkbara grupper som annars har svért att hitta
foreningarna.

Manga anger att resurser for utbildning av ledare &ar det storsta hindret.

Friluftsframjandet ger en ingdende redovisning av sin syn pa hinderproblematiken.

”I dagsldget har Friluftsframjandet vildigt f medlemmar med icke svensk bakgrund, och dnnu férre
ledare, vilket kan vara en bidragande effekt till att Friluftsfraimjandet har varit daliga p4 att framstélla
material som finns pa andra sprak dn svenska.”

Orienteringsforbundet utvecklar liknande tankegangar: ” Det storsta hindret ar troligen var tradition
som en nordisk idrott som bygger pi att vi kan utnyttja allemansrétten. Tidigare projekt har visat att
det gar bra att bedriva orienteringsverksamhet i naromradet men nir verksamheten flyttar ut i skogen
forsvinner deltagarna. Att arbeta med integration kraver sannolikt mer uthéllighet och andra
ambitioner dn traditionell verksamhet.”

Ocksé Naturskoleforeningen redovisar svarigheter med att f ut sitt budskap: ” Tydlig och genomténkt
information ar viktig nar man vill ni nya svenskar. Det ar en stor utmaning for oss att jobba med
attityderna till naturen, Det tar tid och kraver talamod. Ett hinder kan ocksé vara rent materiellt.
Manga saknar ratt klader for utevistelse. Andra vet inte hur man tar sig till naturen eller vad man kan
och far gora dér. En del invandrare har ridsla for att rora sig i naturen pa grund av risk fér minor eller
radsla for okdnda djur. Darfor kan det vara svart att locka dem till naturskolornas arrangemang.
Maénga génger krivs en personlig kontakt for att nd fram med inbjudan eller budskap. En annan vig ar
att ga via sprakutbildningen som de nya svenskarna far”.

Andra vittnar om att det 4r svart att skapa kontakter och fortroende och att fa kvinnor att vara med.
Det kan handla om sprak, kulturkrockar och dven radsla.

Botaniska foreningen och Féltbiologerna ser daremot inga hinder férutom bristande engagemang.

Scoutrddet har arbetat linge med integration och reflekterar; "For att skapa en varaktig och kvalitativ
verksamhet i socialt utsatta bostadsomraden kravs langsiktighet och uthallighet. Var erfarenhet ar att
det kravs anstallt stod under en lang period for att verksamheten ska bli bestdende.

Det har visat sig att denna traditionella foreningsform &r valdigt sarbar i ett omrade dar
foreningsvanan ar 1ag och dér fordldrar inte har mojlighet att stélla upp och bidra till verksamheten pé
samma sitt som man gor i omraden dér scouterna dr mer traditionellt forankrade”.

Framtiden

Olika projekt inspirerar till fortsatt verksamhet exempelvis uppger Naturskyddsféreningen ambitionen
ar att fortsétta pa redan paborjade projekt, sprida erfarenheter fran dessa och inspirera till ett vidgat
arbete med integration.

I nigra organisationers program finns integrationsfrégan inskriven. Exempelvis skriver
Frisksportsforbundet ”Vi vill vara en motvikt i en alltmer uppdelad varld, vi tror pa ett samhalle dar vi
gor saker tillsammans och lar av varandra”.
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Sportfiskarna ser en stor potential for ett aktivt och framgéngsrikt integrationsarbete inom sportfisket
om det gavs ekonomiskt utrymme for anstallning av en integrationskonsulent. Med en sddan
konsulent som spindel i nitet skulle informationsmaterial pé olika sprak kunna tas for att locka ut ett
mycket stort antal svenskar med bakgrund fran andra lander pa praktiskt fiske.

Flera skulle vilja ha utrymme till att gora lokala marknadsforingar i form av uppvisningar i
invandrartiata omraden av den verksamhet som bedrivs. Nagra betonar vikten av att utveckla en metod
for att na och engagera den identifierade malgruppen. Ett 6kat samarbete med invandrarféreningar,
skolor och kommuner behover tas for att pa ett effektivt satt na mélgruppen.

Andra organisationer skulle vilja anpassa och Gversétta informationsmaterial om de olika aktiviteter
friluftsrorelsen har att erbjuda och fa ekonomiska resurser for att anstélla nagra for uppsékande
verksamhet i skolor och invandrarféreningar for att kunna ge en introduktion om det ideella
foreningslivet.

Nagra organisationer ser invandrade svenskar som en framtida medlemsbas bade som passiva och
som aktiva medlemmar och att det ocksé giller att ta tillvara invandrade svenskars kompetens i det
fortsatta arbetet.

Svenskt Friluftsliv har i en speciell fraga efterlyst hur organisationerna ser pa intresset att né fler med
icke nordiskt ursprung. Svaren skiljer sig inte mycket frén de allménna svaren pa det fortsatta
integrationsarbetet men nagra ytterligare aspekter framkommer.

Ledareutbildning ar en nyckelfraga. Friluftsfrimjandet utvecklar problemet och skriver i sitt svar: For
att na fler med icke nordiskt ursprung behover Friluftsfraimjandet bade identifiera de ledare som
brinner for integrationsfrégan och urskilja ledargestalter inom de nya grupperna. Genom lairdomar
frén bl.a. Fryshuset som har ett omvént problem, vet vi att vi beh6ver vinna fortroendet inifran
gruppen sjilv. Eftersom Friluftsframjandet i dagslaget sjdlva saknar ingéngarna behover vi jobba med
samarbeten i mycket hogre utstrackning.”

Andra patalar framst bristen pa resurser. Om mera pengar fanns, skulle man vilja bjuda in till
kontakttraffar och forsoka utveckla samarbete med olika invandrarforeningar. Det ar ocksé vasentligt
att betona att personer med invandrarbakgrund inte &r en homogen grupp utan verksamheten méste
anpassas till de olika kulturella monstren.

Orienteringsférbundet pétalar att uthallighet och langsiktighet ar viktigt och att man maéste hitta andra
former 4n dem som man traditionellt arbetar med i dag.

Scoutradet skulle vilja etablera 1angsiktiga satsningar i samarbete med andra foreningar, skolor eller
liknande i ett antal fororter till storre stader i Sverige. Med hjalp av konsulenter, som kan rekrytera
frivilliga vill man genomf6ra scoutverksamheten.

Naturskyddsforeningen ar sjalvkritisk och séger sig vilja fortsitta med ett aktivt arbete med att né ut
till och rekrytera personer ur grupper (sociala, ekonomiska, etniska, religiosa, kulturella och
aldersgrupper) som ar svagt representerade i organisationen. Det handlar ocksd om att genom
diskussion belysa och ifrdgasatta stereotypa konsroller i foreningens arbetsfordelning och
kommunikation.

Forslag

Svenskt Friluftsliv anser att samhallet skall 6ka sina insatser for att ta vara pa mangfalden och ge
personer med olika etnisk, religios och kulturell bakgrund mojlighet att delta i de av foreningarna
organiserade aktiviteterna. Friluftsliv bor ocksa kunna vara ett naturligt inslag i amnet svenska for
invandrare.

Inom ramen for ett 6kat anslag med att forbattra demokrati, jaimstélldhet, integration och
funktionsnedsittning som prioriterade omréden foreslar Svenskt Friluftsliv att en bestdmd andel av
det ovan foreslagna 6kade anslaget skall inriktas pa langsiktiga verksamheter som syftar till att tillse
att integrationsaspekter ingdr i Friluftsrorelsens alla aktiviteter. Svenskt Friluftsliv foreslar att ett
centralt informationsmaterial tas fram péa olika invandrarsprék om hur den ideella friluftsrorelsen
fungerar.
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6. Mal — Funktionsnedsattning

Handikappolitiken ar ett sektorsovergripande politikomrade och har som 6vergripande mal att
personer med funktionsnedsittning ska kunna delta fullt ut i samhillets alla delar. Personer med
funktionsnedsittning ar dock ofta utestingda fran mojligheten att vistas i natur — och kulturmiljon.

I propositionen framhalls att "Sveriges natur ar en tillgang for alla manniskor och tillganglig enligt
allemansritten. Friluftsliv och vistelse i naturen kan ut6vas av alla oavsett alder och bakgrund. Det ar
sarskilt viktigt att underlatta tillgdngligheten for dem med sérskilda behov.”

Idag

Merparten av organisationerna betonar alla skall fa vara med och inte vara utestangd fran de olika
aktiviteter som arrangeras. De markerar sin grundsyn i sina olika policydokument eller i sarskilda
program. Dir kan man bl.a. uttrycka att "Kurslokaler som &r forlagda till stader ska vara tillgdngliga
for funktionshindrade” och att Riksméteslokaler ska vara tillgingliga for funktionshindrade”.
Kreativiteten dr stor nér det géller att forsoka fi med alla intresserade trots olika funktionshinder bade
fysiska eller psykiska. Man har dock inte haft resurser att fullfélja dessa intentioner, sé att det har
blivit en kontinuerlig verksamhet.

Flertalet organisationer rapporterar dock att man har eller har haft projekt ssom skidskola,
seglarliiger eller paddling for rullstolsbundna for att nimna nigra exempel. Atskilliga gar ut med
information om de hjdlpmedel som finns. Exempelvis sprider Cykelfraimjandet kunskap om att det
finns cykeltyper anpassade for funktionshindrade, och att det finns mojligheter att bygga cyklar sa att
de ar anpassade till olika typer av funktionshinder. Flera organisationer samverkar lokalt med
grupper/organisationer/aktorer som foretrader personer med funktionshinder.

Jéagareforbundet har inlett ett projekt som syftar till att underlitta for rorelsehindrade att komma ut
pa skjutbanor och i skog och mark.

Sportfiskarna har projekt med inriktning pa att underlatta framkomligheten till fiskevatten och cka
tillgéngligheten for rérelsehindrade genom till exempel anliggning av handikappanpassade bryggor
och ramper. For personer med psykisk funktionsnedsattning finns samarbete med Stockholms stad
och Studieforbundet Vuxenskolan. Potentialen for liknande arbete ar mycket stor 6ver hela Sverige.

Ornitologiska féreningen har lokalt samarbete for 6kad tillganglighet, bl. a. i Kristianstad Vattenrike,
dar medlemmar i den lokala fagelklubben &r guider for sirskilda exkursioner riktade till
funktionshindrade.

Flera foreningar har anstillda med funktionshinder och arrangerar ocksa sarskilda utbildningar for
sina ledare for att kunna hjalpa deltagare med funktionshinder.

Scouterna har lange arbetat med funktionshindrade. “En viktig del i scouternas grundvardering &r att
alla ska fa vara med i Scouterna, vi har ingen avbytarbénk. Det innebar att vi har arbetat riktat med att
starka organisationens kapacitet att ta emot manniskor med funktionsnedsittning. Bland annat finns
det ett sarskilt kapitel om detta i var nya ledarbok. Vi har ocksd ménga lokala initiativ, som t ex
sommarlager med funktionshindrade och personer utan funktionshinder.”

Orienteringsforbundet har en sérskild gren inom sin verksamhet, precisionsorientering (PreO), som
har sitt ursprung i orientering for rorelsehindrade.

Hinder
Flera organisationer framfor att hindren huvudsakligen bestér av den egna formégan i hur man tolkar
funktionsnedsittning, men flertalet anser att hindren 4r ekonomi och ledare.

Négra organisationer ar sjalvkritiska och uppger att man ej funnit formerna for att kunna erbjuda
funktionsnedsatta deltagande. Andra uppger att funktionsnedsattning ar ett dilemma, da deras utbud
ofta finns i otillgdngliga miljoer eller kraver speciell utrustning. Ménga lokaler som ligger beldgna ute
pa landsbygden, i skogar eller andra svértillgdngliga omraden &r ofta mer svartillgéngliga for personer
med nedsatt rorelseférmaga.
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Flera rapporterar att efterfragan pé aktiviteterna &r storre 4n vad det finns ledare for att driva
verksamheten for funktionshindrade. En ledare for grupper med funktionshinder méste vara duktig pa
att soka pengar for verksamheten ifraga. Friluftsfraimjandet menar att manga ledare gérna ar med och
bidrar, bara de slipper det tidskravande arbetet att leta fram pengarna. Idag upplever
Friluftsframjandet ocksa att det dr konkurrens mellan frimjandet och handikapporganisationerna om
de befintliga resurserna, vilket minskar incitamenten for samarbete.

Framtiden

Manga organisationer redovisar olika uppslag for att forbattra villkoren for funktionsnedsatta och
foreslar exempelvis att stod ges till ombyggnad och nybygge av cyklar pd samma villkor som det finns
handikappanpassningsbidrag for bilar.

Sportfiskarna skulle kunna arrangera aktivitetsdagar for personer med funktionsnedséttning i forsta
hand frén storstadsomraden till redan befintliga anlaggningar som handikappanpassats for fiske i bl.a.
Svartedalens naturreservat i Goteborg, Tyttboanldggningen inom Hedesundafjardens Nationalpark
och vid olika anldggningar i Stockholmstrakten.

Kanotférbundet utvecklar verksamhet for funktionshindrade och har en utsedd person med god insyn
ibehoven och med gedigen egen erfarenhet av kanot i olika former. "Om vi hade ekonomi sa skulle
processen ga betydligt fortare men vi stravar pa och narmar oss malen att kunna erbjuda paddling
aven for personer med funktionsnedséttning”.

Flera forbund framfor att det ar véasentligt att sprida kunskap om mgjligheterna for aven
funktionshindrade att utova friluftsliv genom att hjalpa de lokala foreningarna att komma igdng med
hjalp av information, checklistor, hjalpmedel for genomférande av olika aktiviteter sé att det sa
sméningom ses som en sjilvklar aktivitet inom féreningarna.

Forslag

Svenskt Friluftslivs vision Friluftsliv for alla innebar att samhaéllet méaste utformas si att alla pa sina
egna villkor har mojlighet att dgna sig at friluftsliv. Svenskt Friluftsliv anser att man i forsta hand skall
integrera funktionshindrade i den ordinarie verksamheten, men att det dessutom kravs sarskilda
insatser for att underlatta for funktionshindrade att delta i friluftsliv.

Inom ramen for ett 6kat anslag med att forbattra demokrati, jaimstélldhet, integration och
funktionsnedsittning som prioriterade omraden foreslar Svenskt Friluftsliv att en bestamd andel av
det ovan foreslagna 6kade anslaget skall inriktas pa langsiktiga verksamheter som syftar till att tillse
att fa fler funktionsnedsatta att utéva friluftsliv pa sina egna villkor.

Svenskt Friluftsliv foreslér dven att forbunden okar sina insatser for att ta till funktionsnedsattas
kompetens i det 16pande foreningsarbetet och for att mojliggora deras deltagande i olika aktiviteter.
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- Ett okat anslag — vad skall det anviandas till?

Genomgéngen av de olika foreningarnas nuvarande aktiviteter, antalet aktiva samt forslag till utékad
verksamhet lagger en god grund for hur ett 6kat anslag skulle kunna anvindas. Overgripande kan
ségas att organisationerna skulle kunna generera 70 — 7000 aktivitetstimmar / 10 000 kronor. Att
variationen &r sé stor beror pa att olika organisationer anfor olika slags projekt och aktiviteter.
Skillnaden i kostnad beror pé att undervisning av larare i naturpedagogik ar dyrare an att ta ut barn att
fiska. Dels kravs en annan kompetens, dels annan utrustning. I vissa fall sker aktiviteterna pa arbetstid
med avlonade anstillda, i andra fall med ideellt arbetande ledare. Sammanfattningsvis kan vi
konstatera att en 6kning av anslaget till friluftslivets organisationer till 100 MSEK per &r (dvs. en
okning med 72 MSEK) och en sadan inriktning som skissats pa i denna rapport skulle forvantas leda
till en 6kning av antalet aktivitetstimmar i intervallet 0,5 — 50 miljoner beroende pé vilka aktiviteter
som valjs. Med en arsarbetstid pa 1800 timmar skulle detta motsvara 280 — 28000 arsarbeten.
Medianvirdet bland de inkomna redovisningarna hamnar p& mellan 200-300 timmar/ 10 000 kronor.
Darutover finns infrastrukturella satsningar i forslaget som t.ex. AlmO som svarligen later sig matas i
antalet timmar.

Nedan foljer exempel pa aktiviteter som friluftslivets organisationer skulle kunna arrangera om de
ekonomiska férutsiattningarna gavs.

Cykelframjandet

Lagintensiva cykelturer i samarbete med vardcentraler i 15 kretsar: 200 cykelturer 4 2 timmar for
genomsnittligt 10 deltagare: 4 000 aktivitetstimmar.

Cykelturer for turister bade inhemska och utlandska: 60 cykelturer 4 2 dagar (14 timmar) med 8
deltagare per tur: 6 720 aktivitetstimmar

Cykellek for forskolebarn: 23 kretsar kan under 8 veckor/ar gora 12 kurser/vecka a 2 timmar for
genomsnittligt 30 barn: 16 560 aktivitetstimmar

Friluftsframjandet
Friluftsframjandet bedoms kunna leverera ytterligare cirka 3-5 miljoner aktivitetstimmar (300-500
timmar/10 000 kr.) utéver redan dryga 10 miljoner redan idag.

Korpen

Det skulle framst gilla 6ppna verksamheter som riktar sig till familjer sdsom; tipspromenader,
cykellopp, prova pa aktiviteter, tomtesmyg. Det skulle &ven vara mojligt att genomfora olika former av
cuper lokalt i lagidrott. 200 timmar/10 000 kr.

Riksforbundet Halsoframjandet
Har skulle en relativt stor verksamhet kunna anordnas som t.ex. foredrag, naturvandringar i skolor
och bland allmanheten och med nya svenskar, 120-160 timmar/ 10 000 kr.

Sportfiskarna
Relativt 1att skulle barnverksamhet som t.ex. klassdraget kunna 6kas, ca. 7000/10 000 kr.

Svenska Frisksportforbundet

For en halvtidstjanst skulle vi kunna fa igéng ett antal klubbar som nu gér pa sparladga samt hjalpa till
att starta nya. Per ar skulle det da rora sig om ett tiotal klubbar runt om i landet som skulle ha
verksamhet framst for barn och ungdom. Vilken typ av aktivitet det skulle bli beror forstés valdigt
mycket pé de lokala forutséttningarna, men bland annat forspaddling, cirkusskola och barngympa &r
mojliga aktiviteter.

Svenska Kanotforbundet

P4 central niva handlar det mycket om att utveckla var ledarutbildning och dven kunna fora ut den till
véra lokala organisationer. Om vi kunde dedikera en person till frilufts- & bredd-verksamhet och en
person att jobba med Paddelpasset & utbildning sa skulle det kunna lyfta verksamhet bade kvantitativt
men dven kvalitativt. Kvalitén pa vara utbildningar ar viktig for de tre grundelementen teknik, miljo
och sikerhet. En arslon med omkostnad sig 650 000 kr 16nekostnader + resor mm bedémer vi ger 1agt
raknat 700 timmar/10 000 kr. Dessutom skulle vi kunna skérpa till kvalitén och hgja utbildningsnivan
pé véra lokala ledare.
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Svenska Klitterforbundet

Arrangera fler instruktorskurser, 650 timmar/10 000 kr. Utbilda idrottslarare, 175 timmar/10 000 kr.
Samarbete med skolan, erbjuda friluftsdagar, 85 timmar/10 000 kr. Prova pa klittring, 85 timmar/10
000 kr.

Miénga klatterklubbar ar inte anslutna till Svenska Klétterforbundet. Likasd finns vildigt ménga
kldttrare som inte dr med i nagon klubb.

Svenska Livrdddningssdallskapet
Vuxensimskola, Nippers, simskola for barn, HLR ca 30 000 timmar.

Svenska Orienteringsforbundet

Mycket svért att uppskatta men det ligger troligen omkring 100 timmar/ 10 000 kr. Det aktiviteter
som ligger ndrmast till hands ar att fortsatta utveckla Naturpasset, motionsorientering och andra
motionsaktiviteter samt samverkan med skolan.

Svenska Scoutradet

Det ar svart att uppskatta vad aktivitetstimmar inom Scouterna kostar. Viss verksamhet ar gratis att
starta och inte primért beroende av ekonomiskt stod. Daremot kravs ofta marknadsféringsinsatser och
viss utbildning for att dra igang. Det omrade som vi framf6r allt har riktat nya resurser till handlar om
att na ut i barn- och ungdomsgrupper dér vi idag inte har sirskilt stort genomslag, ndmligen i socialt
utsatta omraden och i invandrargrupper. Var erfarenhet ar att det i sidana omréden kravs ett storre
matt av anstallt stod for att fa igdng verksamhet, det ar svérare att engagera foraldrar som ledare och
vara vanliga rekryteringsmetoder och verksamhetsformer ar inte alltid de basta.

Svenska Turistforeningen
Vi ser att vi fraimst skulle kunna utoka aktiviteter gentemot barn och ungdomar vid aktivitetsstod.

Sveriges Ornitologiska Forening

Vi driver vart utétriktade arbete helt pa ideell basis, det ar bara var foreningssekreterare som har tid
att i tjansten att arbeta med sédana fragor, han fungerar som backup till vira volontarer och till
regionala och lokal foreningar i man av tid. Det vi kan arrangera idag gor vi tack vare fantastiska
volontérinsatser. Bidraget fran friluftsradet som vi erhallit de senaste aren har mojliggjort for oss att
utbilda naturguider och volontarer, samt att ge dessa mojligheter att komma ut och nd medlemmar
och allméanhet. Det ar ocksa i stor utstrackning bidraget som mojliggjort var medlemsokning de
senaste fem aren, samt det 6kade antal utitriktade, sévil lokala som nationella, aktiviteter vi
genomfort. Tack vare vira medlemmars stora engagemang och beredskap till ideellt arbete kan vi
skapa manga timmars aktiviteter 4ven for mindre summor. I princip skulle vi f6r 10 000 kr kunna
betala reseersittning for 10 volontarers lordags-exkursioner med allménhet och medlemmar kanske sa
mycket som fem lordagar i rad, 4 timmar &t gadngen, dvs. 200 timmar. Vad som troligen hade spelat
storst roll for oss ar om vi haft mojlighet att anstélla en tjainsteman att arbeta uteslutande med att
supporta all ideell verksamhet och samordna olika samarbeten och arrangemang for medlemmar och
allméanhet 6ver hela landet.

Faltbiologerna

Antalet timmar skulle vara 72 timmar/ 10 000 kr. Dessa kommer i sddana fall vara exkursioner over
helger till olika omréden med rikt naturliv och pengarna gér till hyra av guider, reseerséttning, mat och
lokalhyra.

Naturskyddsforeningen

Konferens och seminarieverksamhet t ex var arliga hostkonferens med ca 300 deltagare varje ar.
Narnaturguiderna, Schysst sommar, Skogen som klassrum, medverkan pa ett halvdussin méassor varje
ar, medverkan pé utstéllningar bade centralt som lokalt med mera.

Ocksé allméanheten deltar i viss utstriackning pé kretsarnas aktiviteter (stycket ovan). Minst 2 skulle
generera 20x271x4x2=22 000 aktivitetstimmar. Ex Skogen som klassrum: En fortbildningsdag for 25
larare innebar atta timmar. Lararna far i uppgift att genomf6éra minst en utomhuspedagogisk 6vning
med sina elever vilket innebar ytterligare tva timmar per larare for minst 20 elever. Det ger 10
aktivitetstimmar for 25 larare och minst tva aktivitetstimmar for minst 500 elever. Antag ocksé att tva
av de inbjudna politikerna deltar en timme under fortbildningen. Totalt minst 1 252 aktivitetstimmar.
Har rdknas endast direkta aktivitetstimmar. En fortbildningsdag leder for de flesta larare till ménga
fler timmar med utomhuspedagogisk undervisning. Underlag for att rikna fram detta saknar vi idag.
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Det &r inte enbart pengar som ger fler aktiva men ett 6kat stod riktat till att skapa storre ideell kraft
kan i forlangningen skapa fler aktiviteter. Vad kan nya kretsaktiva genomfora for aktiviteter? T ex en
satsning pa skolan — hur ménga aktivitetstimmar skulle det kunna bli om alla kretsar gor nagot i minst
en skola? T ex 200 fler aktiva som jobbar pa 50 orter med mat eller kemikalier och har 2 aktiviteter per
ar som nér 100 personer varje gang? Ex projektet Skogens som klassrum: En fortbildningsdag, 8 tim-
mar for 10 000 kronor. I detta ingar allt, d v s planering, forberedelser, efterarbete och 16nekostnader.
En fortbildningsdag for 25 larare kan enligt ovan innebara minst 1 252 aktivitetstimmar / 10 000 kr.
En utveckling av Skogen som klassrum kan innebara foreldsningar i utomhuspedagogik for
lararstudenter. Tva foreldsningar a fyra timmar for 100 studenter for 10 000 kr. Det ger 800
aktivitetstimmar / 10 000 kr.

Naturskoleforeningen

Aktiviteter for 6kad naturkénsla och kunskap om allemansrétt och natur genom friluftsliv.

En och en halv pedagog per naturskola behovs for att ta ut 2500 elever. Detta kostar 750 000 kr x 90
naturskolor = 67 500 000 Kostnad per timme blir da 67 500 000/900000=75 kr per aktivitetstimme,
dvs. 133 aktivitetstimmar / 10 000 kr. Det vi skulle vilja erbjuda &r naturskoleverksamhet i kommuner
utan naturskola. Men ocksé fortbildning av pedagoger som sedan sjélva har mojlighet att gd ut med
sina elever.

For 133 aktivitetstimmar skulle 33 elever fa en heldag (4 timmar) i naturen. Alternativt skulle tva
halvdag ar for totalt 60 pedagoger kunna hallas. Varje pedagog moter efter fortbildningen minst 20
elever och darmed nar vi 1 200 elever!

Svenskt Friluftsliv

Green Team

Gren Team 4ir ett forsoksverksamhet som bedrivits av Svenskt Friluftsliv under ett par &r. Tanken ar
att skolans fritidspersonal 4r den sammanhéllande linken dar Svenskt Friluftslivs lokala
organisationer erbjuder aktiviteter for barn och ungdomar. Tanken ar att barnen/ungdomarna skall fa
ett intresse for friluftslivet samtidigt som foreningarna skall kunna varva medlemmar. Kostnad: 5
projektledare 3,5MSEK, Omkostnader 1,5MSEK = sMSEK. I dagsliget finns 20 st. Green Team som i
genomsnitt har 7 traffar per termin & fyra timmar. Detta gor ca. 11 000 timmar eller

300 timmar/10 000 kr.

AllmO

Finansiering av en Allemansrattsombudsman (AlmO), anstélld vid Svenskt Friluftslivs kansli skulle
vara en viktig del av ett friluftslyft. Genom AlmO skulle medlemsorganisationerna och allmanheten f&
en nod dar praktisk information t.ex. 6vertradelser fran markégare (olagliga avstangningsforsok av
strander, vigar och liknande) skulle kunna samlas och enskilda mél av principiellt viktig karaktar
skulle kunna drivas samlat. AlmO skulle ocksa vara en naturlig samarbetspartner for Naturvardsverket
men ocksa for vara olika medlemsorganisationer i att identifiera behov av information om
allemansrattens mojligheter och begransningar samt att driva kampanjer gentemot utvalda
malgrupper (allminhet, medlemsorganisationerna, markiagarna m.fl).
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Forbund Medlemmar Barn, Timmar Timmar Kostnad kr
enkéatsvar ungdom | Medlem Allménhet per timma
2010

| Cykelfrdamjandet 5894 150 27 600 600

Friluftsframjandet 88 758 44 058 9 000 000 3 000 000

Korpen *268 557 40 000 21 000 000 1074 228 50

Halsoframjandet 2 500 200 4 000 5 000 63-83

4 H 11 500 Ca10 000 | - -

Sportfiskarna 53 000 2578 1192 600 1,35-2

Brukshundsklubben 72 000 8 500

Batunionen 172 000 3 000

Cykelsdallskapet 9 000 2 220 42 000**

Folksportforbundet 5000 -

Frisksportforbundet 6 791 3253 3 00 000 30 000

Gdang- och 30 900 800 99 750

vandrarforb.

Jagareforbundet 187 029 16 273 2 300 000

Kanotforbundet 22 000 7 700 233 000 287 000 14

Kennelklubben * 305 591 6 840 3100 000

Klatterforbundet 6 300 *1449 4 527 700 4 000 000

Kryssarklubben * 42 048

Livraddningssdllskap. 22 057 1450 211182 480 588

Orienteringsforbundet 95 000 25 000 1400 000 600 000 100

Scoutradet 80 000 42 800 5 000 000

Skridskoforbundet * 23 000 3 000 60 000

Turistforeningen 287 449 56 581 544 000 60 000

SUMMA 1796 347 | 276 066 | 49041832 | 9536 416 -

Botaniska Foreningen 8 000 50 28 000 33 000

Ornitologerna 15234 230 20 000 50

Fdaltbiologerna 2 661 187 9 000 1000 139

Naturskyddsfor. 191 000 20 000 400 000 23 252

Naturskoleforeningen 327 - 3240 1125 000 75

SUMMA 217222 20 467 460 240 1182 252 -

TOTALSUMMA 2 013 569 206 533 49 502 072 10 718 668 -

*Ar 2009

**Beraknas pa samma forhallande som giller Cykelframjandet




Bilaga 2 Demokratiarbetet

Forbund Lokala och Moten Timmar
regionala
foreningar

| Cykelframjandet 28 +1 120 +450 3 030
Friluftsframjandet 3590 + 6 130 000 390 000
Korpen 2937 +18 17 730 35460
Hilsoframjandet 25 240 2 000
4H - - -
Sportfiskarna 450 2 000 10 000
Brukshundsklubben 300 5000 **15 000
Bdatunionen 862 + 26 3 000 27 000
Cykelsdallskapet 15 *300 *1 600
Folksportsforbundet - - -
Frisksportsforbundet 79 +13 250 1000
Gang — och 127 +30 1176
vandrarforbundet
Jagareforbundet 359 +22
Kanotforbundet 115 +15 9 000
Kennelklubben 1000 20 000 100 000
Klatterforbundet 63 +1 5-10
Kryssarklubben - - -
Livrdddningssdallskapet 13 +24 890 3 560
Orienteringsforbundet 600 +23 13 095 33 000
Scoutradet 1400 5 600 30 000
Skridskoforbundet 68 - 700
Turistforeningen 82
SUMMA 8 882+179 194 861 661 350
Botaniska foreningen 25 1000 **44 000
Ornitologerna 110 +26 3 300 20 400
Filtbiologerna 28 +3 840 5260
Naturskyddsforeningen 271 +24 2 000 400 000
Naturskoleforeningen 90 +5 3 600 1000
SUMMA _ 524458 10 740 470 660
Totalsumma 9 406 +237 205 601 1132 010

* Beraknas pd samma forhallande som géller Cykelframjandet
**Beraknat pa genomsnittligt forhallande mellan méten och timmar hos nedanstaende fyra foreningar.
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Bilaga 3 Enkiiten

Svenskt Friluftsliv

Ett friluftslyft for Sveriges friluftsorganisationer

Bakgrund

I den friluftsproposition som Regeringen lade fram den 8 juli 2010 foreslogs att Svenskt Friluftsliv
skall fordela de statliga medlen till friluftsorganisationer fr.o.m. 2011 ilinje med det som Svenskt
Friluftslivs &rsstimma beslutat och som kansliet arbetat for. Den 1:a december antogs propositionen
av Riksdagen och Svenskt Friluftsliv har tillsatt en oberoende kommitté som har gjort en
preliminarfordelning av anslaget. Regeringens budgetproposition som antogs av Riksdagen den 15/12
okande anslaget till friluftslivets organisationer med 3 MSEK eller 12 %.

Svenskt Friluftslivs styrelse har beslutat avsétta medel fran statsanslaget for att géra en gemensam
kunskapssammanstallning kring ett Friluftslyft. De organisationer som bjuds in ar samtliga Svenskt
Friluftslivs 22 medlemsorganisationer samt 6vriga organisationer som beviljats medel fran
friluftsanslaget for 2011.

Projektet

Friluftslyftet syftar till att ge friluftsrorelsen 6kade medel, battre skatteregler, battre tillgéng till
tatortsnara friluftsomraden battre hélsa i samband med uteaktivitet m.m. Men fragan som vi ar
skyldiga samhallet/politiken ar vad det far tillbaka av friluftsrorelsen? Det skall vi forsoka besvara.
Svenskt Friluftsliv kommer att leda projektet och amnesomréadena som vi tar upp har baring pa
friluftspropositionen och de frégor som diskuteras i styrelsen och medlemsorganisationer emellan. For
att kunna genomfora projektet kravs dock information om det 16pande arbetet i organisationerna och
det dr endast organisationerna sjilva som kan ldmna den.

Svenskt Friluftsliv 6nskar darfor att ni besvarar bifogade enkét. Det &r en ganska omfattande enkit och
det kommer att kriavas en del arbete for att utforligt och pé ett bra sétt kunna besvara fragorna och
fundera i de utvecklingsriktningar som vi efterfragar. Det &r nytdnkande som behovs. Eftersom vi ar
medvetna om och efterfragar ett underlag som ar omfattande och som kréver en ganska stor
arbetsinsats har styrelsen i Svenskt Friluftsliv beslutat att ersattning kommer att utga till de
organisationer som lamnar in ett underlag. Arbetet kommer alltsa att kunna ge dubbel effekt till
organisationerna. Dels far ni ersittning for det arbete ni gor dels kan forutséttningarna for ert
friluftsarbete forbéattras pé sikt.

Nir underlaget inkommit till Svenskt Friluftsliv (i tid) kommer utbetalning att ske av erséattning enligt
nedan:

Medlemsantal 0-20 000 10 000:-
Medlemsantal 20 000 — 100 000 15 000:-
Medlemsantal 100 000 - 20 000:-

Orsaken till att det ar skillnad i beloppen &r att vi anser att det ar ett storre arbete i en storre
organisation 4n i en mindre att ta reda pa de uppgifter som vi efterfragar.

Milet &r att en rapport skall finnas fardig till Svenskt Friluftslivs drsstimma i april och dokumentet
kommer sedan att anviandas i Svenskt Friluftslivs fortsatta kommunikation med bl. a. Regeringen.
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Svarens omfattning

Omfattning av det material som vi efterfrdgar och som ni forvantas lamna in till Svenskt Friluftsliv ar
max 6 sidor, en sida for varje omrade. Om ni 6nskar lamna in mer material gar detta givetvis bra, men
ldmna d& med det som en bilaga. Vi forvéntar oss att de 6 sidorna kommer till Svenskt Friluftsliv som
en word-fil till f6ljande e-postadress: gunnar.zettersten@svensktfriluftsliv.se senast den 20 februari
2011. Har ni fragor om enkiten kan ni dven ringa Gunnar pa tel. 0735 867988.

Tidsplan

2010-12-15 Budgetpropositionen antas i riksdagen.

2010-12-31  Regleringsbrev och forordning klara.

2011-01-21  Mejl med inbjudan att delta i arbetet med att ta fram underlag till ett friluftslyft.
2011-01 Telefonkontakt tas med samtliga organisationer som fétt brev enligt ovan.
2011-02-20 Sista dag att leverera in material. Utbetalning sker efter att leverans skett.
2011-02-20 — 2011-03-14 Sammanstéllning

2011-04-01  Dokument fardigt

2011-04-06  Styrelseméte

2011-04-14  Arsstimma i Svenskt Friluftsliv, dokumentet presenteras.

Vi hoppas att du/ni vill vara med i denna utveckling av det svenska friluftslivet

Haélsningar

Ulf Silvander Gunnar Zettersten
Generalsekreterare Projektledare
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Enkait till friluftsorganisationer

Organisationens namn:

Organisationens adress:

Organisationens bg nr och ev. referens for utbetalning av ersittning:
Organisationens totala medlemstal 2010:

Hilsa/rorelse

Antalet aktivitetstimmar (totalt) som organisationen genererar for medlemmar.

Antalet aktivitetstimmar som organisationen genererar for andra dn medlemmar (dvs. allmanheten).

Antalet aktivitetstimmar som organisationen skulle kunna leverera vid 6kat stod samt vilka aktiviteter
det skulle vara fragan om. Ange i antalet timmar/10 000 kr.

Vilka hinder som organisationen ser for att kunna 6ka antalet aktivitetstimmar?

Finns idag samarbete med skolan? Med idrottsrorelsen(alt. for de organisationer som ingar i
idrottsrorelsen: annan organisation inom idrottsrorelsen)?

Finns samarbete med kulturféreningar (tex. Hembygdsrorelsen eller Vardcentralen eller annan extern
part? (Kan vara lokalt, regionalt eller nationellt, limna gérna exempel).

Hur skulle ett sidant samarbete kunna se ut/utvecklas och vilka "flaskhalsar” ser man i organisationen
(ekonomi, ledare, lokaler, naturomraden etc.).

Hur ser ni pa hilsa/rorelse for de medlemmar som inte ar barn/ungdomar, dvs. de 6ver 25 ar?
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Barn/ungdom/skola

Totala antalet barn och ungdomsmedlemmar (upp till 25 ar):
Hur arbetar organisationen med barn/ungdomar?

Finns 6nskemal om att 6ka antalet aktiva i detta aldersintervall?

Hur skulle ni vilja utéka barn- och ungdomsarbetet? Vad &ar det som kravs? Pengar, ledare,
infrastruktur som stodjer friluftslivet?

Vilka hinder som organisationen ser for att kunna 6ka antalet aktivitetstimmar?

Finns samarbete med forskola, skola, fritidsgardar, andra organisationer eller liknande? (lokalt,
regionalt, nationellt).

Hur har organisationen med sin egna interna utbildning. Vilket studiefsrbund anvinder ni? Ar ni
noéjda med samarbetet? Hur skulle det kunna utvecklas?

Folkbildning av barn, ungdom och vuxna vilka aktiviteter har ni som stodjer detta?



Integration

Ser ni nagot behov av att arbeta med integration?

Har ni nigon ambition att arbeta med integration?

Arbetar organisationen aktivt med négot integrationsprojekt? Beskriv?

Vilka hinder som organisationen ser for att kunna 6ka arbete med integration.
Har ni erfarenheter av lyckade/misslyckade integrationsprojekt/integrationsarbete?

Hur skulle ni vilja arbeta for att na fler med icke-nordiskt ursprung?

Hur skulle ett (6kat) integrationsarbete kunna se ut?
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Allemansritt
Hur arbetar organisationen med allemansratten?
Vilka problem/hot ser ni for allemansritten i framtiden?

Vill ni/skulle ni kunna arbeta pa annat sétt for att allemansritten inte forsvagas i framtiden? Hur? Vad
kravs?

Ser ni kommunens lokala ordningsforeskrifter (eller foreskrifter i skyddade omraden tex.
naturreservat) som ett hinder eller tillgéng i friluftslivet? Exempel?
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Demokrati och regelsystem

Hur méanga lokala och regionala foreningar finns inom organisationen?

Uppskatta hur minga moten dessa har per ar?

Antalet timmar?

I den nya strandskyddslagstiftningen skall det finnas ett 6kat lokalt ansvarstagande och i lagen finns
inskrivet att friluftsorganisationerna har maéjlighet att 6verklaga vissa frdgor som giller upphévande av

strandskydd. Hur har foreningen engagerat sig i dessa frigor? Amnar ni engagera er mer framover?
Om inte varfor?

Upplever organisationen problem som har med lagstiftning att gora t.ex. skattelagstiftningen,
Socialavgiftslagen, Djurskyddslagen, Sjotrafikférordningen, Produktsidkerhetslagen, Miljobalken etc.
Vilka forandringar skulle ni vilja se?

Ovrigt som stodjer och utvecklar det civila samhillet?



Genus och funktionsnedsiittning
Har ni nagra erfarenheter av att arbeta med genusperspektivet i organisationen? Beskriv.
Har ni ndgon erfarenhet att arbeta med personer med funktionsnedsittning? Beskriv.

Vilka hinder och mojligheter ser ni inom dessa omraden?
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